Рыбалко Ирина Ивановна
МБДОУ МО г. Краснодар  д/с № 17
Инструктор по ФК

Квест-игра «Богатыри русские»

Ход квеста

Дети заходят на площадку, делятся на 4 команды. Звучит музыка «Богатырская сила», на площадку входит Богатырь.

Богатырь: -Здравствуйте, люди добрые! Здравствуйте, добры молодцы да красны девицы! Я, Илья Муромец - богатырь русский. (кланяется)
С давних времён охраняем мы, богатыри, Русь-матушку от врагов. Много ратных подвигов на счету богатырей. Дружина наша богатырская ежегодно пополняется новыми богатырями. Вот и я, Илья Муромец, хожу по свету, набираю дружину новую.
Сказала мне Василиса Премудрая, что живут в вашем саду самые ловкие, самые смелые и дружные ребята как настоящие богатыри. Правда ли это? (ДА) Только служба богатырская трудная, не каждый справится с ней. Должен я вас испытать. Дала Василиса Премудрая мне с собой в дорогу ларец волшебный да грамоту берестяную и сказала:
«Кто выполнит все задания, кто пройдёт все испытания и достанет ключи от волшебного ларца, тот получит награду и будет зваться богатырём!»
Готовы ли вы, ребята, пройти эти испытания? (ДА)
Тогда слушайте 1-ое задание!

Богатырь: Задание №1 на быстроту и внимательность. Перенесите ложкой все шары из ведра в корзину, и получите ключ
Дети переносят с помощью ложки шары в корзину.  (Играют сначала гр. № 5, затем № 2) В конце задания Богатырь всем командам дарит единый ключ, который открывает дорогу для других испытаний.

Богатырь: - Ребята, пройдя все испытания Вы получите ключи. Они  нам будут нужны, чтобы открыть ларец. Чтобы они не потерялись, вы положите их в ваши конверты.
Богатырь раздает маршрутные  листы и дети отправились по своим заданиям.
Леший (площадка №5)- Теперь задание №2 на ловкость. 
 У меня в гостях была Баба Яга и разбросала мусор. Нужно пропрыгать с зажатым между ног мячом до корзины взять из нее мусор и вернуться обратно.(после прохождения испытания команда получает ключ)

Баба Яга (спортивная площадка)-  Задание №3 на смелось – проползти через тёмную пещеру, добежать до чудо-поляны, взять овощ или фрукт и вернуться через пещеру в свою команду.

Дети проползают через туннель, добегают до чашки, берут фрукт или овощ и возвращаются через туннель в команду.

Б.Я Молодцы, справились с заданием, за это получайте ключ.

Водяной ( площадка №2). задание №4 на дружбу и взаимовыручку. Чтобы найти ключ, вам необходимо всем вместе переправиться через болото и добраться «до молодильных яблочек».( Каждый ребенок по очереди прыгает из кочки в кочку до стола сьедают по дольке яблока и возвращаются обратно.)
После прохождения испытания команда получает ключ.

Кощей (Площадка №6) 
ЗАГАДКИ НА СМЕКАЛКУ.
1. Каких русских богатырей вы знаете? (Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алеша Попович, Святогор)
2. Это оружие оборонительного назначения. При сражении воин прикрывает им свое тело. (Щит)
3. Оружие это не просто поднять, не просто поднять и в руке удержать. Снести им легко было голову с плеч… (Меч)
4. Как называется головной убор богатыря?  (Шлем)
5. Как называется тяжелый панцирь, сплетенный из металлических колец, который защищал тело богатыря? (Кольчуга)
6. Главное оружие Соловья-разбойника.  (Свист)
7. Не крылата, а перната, как летит, так свистит. (Стрела)
8. А как называлась наша страна раньше? (Русь)
3. Богатырская цифра (три)
Кощей: Молодцы, справились, (отдает ключ)

Богатырь: - Ребята, вы выполнили все задания и собрали все ключи и в награду вы получаете самый главный ключ от ларца. (в нем записка) Теперь мы можем сможем открыть ларец. 

 «Молодцы! Вы выполнили все задания. И поэтому вам, как самым сильным, ловким, быстрым, дружным и сообразительным, вручаются эти подарки, и присваивается почётное звание «Богатырь». Василиса Премудрая»

Богатырь вручает почетные грамоты.
Баба Яга: Косатики, давайте немного повеселимся . Танец «Клаб-Снаб»
Богатырь: - Вы все молодцы! Действительно, в детском саду живут самые смелые, самые ловкие и самые дружные ребята. Ну, а мне пора дальше идти – посмотреть, где ещё такие ребята есть. До свидания.

Богатырь уходит, дети возвращаются в группу.
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