Мухамедиярова Мадина Далабаевна 
ГККП Детский сад "Балбобек"
Акмолинская область Егиндыкольский район 
Воспитатель

Спортивный праздник «Веселые старты»
Образовательная область: Здоровье
Раздел: Физическая культура
Цель мероприятия: Развитие физических качеств и развитие личности ребенка на основе овладения физической культурой.
-Развитие волевых качеств, стремление выполнить задание быстро и точно.
-Воспитание «здорового духа соперничества ».
-Воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки.
Оборудование:
-Большие мячи, мячи, кубики ,муляж яблок на тарелке.
Билингвальный компонент: Доп-мяч, Кузнечик-Шекшек, прокати мяч-допты домалап журу, простуда- салқын тию.

Ход праздника:
(Звучит фонограмма веселой мелодии на спортивную тематику)
Ведущий: Здравствуйте, дорогие ребята и уважаемые гости ! Нам очень приятно видеть всех Вас сегодня в нашем спортзале! Мы начинаем самую веселую из всех спортивных и самую спортивную из всех веселых игр –«Веселые старты»! И наш спортивный зал превращается в веселый стадион! Участники соревнований будут состязаться в силе, ловкости, смекалке, быстроте.
Представление команд (название, девиз).
Команда группы : «Звездочки» 
Девиз: Спорт, ребята ,очень нужен
           Мы со спортом крепко дружим.
Команда группы «Солнышко»
Девиз: Быстрей ,сильней,выше,дружней!
Ведущий : Итак, участники готовы к конкурсу? (Да)
Прежде,  чем приступить к соревнованию, нужно принять участие в разминке.
Перед любыми  соревнованиями нужно провести разминку, подготовить
тело  к физическим нагрузкам, размять все мышцы, все как полагается у серьезных спортсменов.
Разминка (под музыку «Солнышко лучистое»)	
Сюрпризный момент: В зал заходит  Простуда
Простуда: Здравствуйте ребята,  у вас какой то праздник? А вот мне не здоровиться. Что то мне не до праздника.
Дети: да, у нас веселые старты.
Ведущий: Ребята  ,а давайте мы простуду  попросим остаться. И постараемся ее вылечить.
Простуда: Ребята, Можно у вас остаться, чтобы стать такими как вы сильными и здоровыми,?
Дети: Да.
Простуда: тогда начнем.
1 задание « Прокати мяч»
Мяч катить двумя руками до стойки ,затем взять его в руки и бегом к своей команде.
2 задание «Перенеси кубики»
У линии  старта кубики по количеству детей; брать нужно по одному и переносить в обруч; назад-бегом. У линии старта передают эстафету следующему.
3 задание. «Кузнечики».
 Участвуют  5 детей из каждой команды.
Прыгают на мяче-хопе до поворотной отметки и  обратно. У линии старта передают эстафету следующему.
4 задание. «Яблоко на тарелке» “
Игрок берет  тарелку с яблоком  и бежит  до поворотной отметки 
и обратно. У старта передаёт эстафету следующему игроку.   Команда должна  не потерять   яблоко  и закончить  эстафету .
5 задание “Дружба”. 
Удерживая надувной шарик между собой, руки за спиной, два участника команды бегут до ограничительного знака и обратно. У линии старта передают эстафету следующей паре. 
6 задание “Кегли”. 
Кегли расставляются восьмеркой.  Дети по очереди должны пройти между ними.
Простуда: (снимает с себя шарф, благодарит детей, раздает детям витаминчики) Спасибо вам ребята, теперь  я выздоровел, и никогда не буду болеть.
Награждение детей грамотами.

