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Подготовительная группа
Цель: формировать у детей подготовительного дошкольного возраста умения изготавливать куклу Масленицу.
Задачи:
1. Дать знания детям о традициях масленицы.
1. Формировать умения изготовлять куклу Масленицу
1. Способствовать развитию психических процессов: мышление, память, внимание
1. Развивать связную  и диалогическую речь детей подготовительного возраста
1. Формировать умения беречь свое здоровье и заботиться о нем.
1. Способствовать снятию нервно-мышечного напряжения
1. Воспитывать дружелюбие, взаимопомощь, желание помочь другу.
Оборудование: компьютер, экран, мультимедийный проектор, мольберт, атрибуты для изготовления куклы Масленицы.
Форма проведения: игровая 
Используемые здоровье сберегающие технологии:  здоровьесберегающие технологии, личностно - ориентированная модель взаимодействия с детьми, гимнастика для глаз,  элементы самомассажа, релаксационное упражнение «Глаза».
Дидактический материал и средства обучения: мультимедийная презентация, слайды по этапного изготовления куклы Масленицы, «солнышко»; музыкальное сопровождение.
Планируемый результат: стабилизация знаний детей о празднике масленица и ее символе кукле Масленица,  эмоциональная отзывчивость, владение навыками общения со взрослыми и сверстниками, доброжелательность, осознание собственной ценности.
Форма рефлексии: выявление актуального эмоционального состояния в начале и в конце занятия, обсуждение: «Что запомнилось?»
Содержание:
Дети входят, встают в круг, берутся за руки.
- Ребята давайте мы поздороваемся, когда люди здороваются, этот значит, что они желают друг другу «здоровья». Здоровье – это самое главное богатство, которое нужно беречь. Наше здоровье можно сравнить с солнышком, Когда мы улыбаемся, значит у нас все хорошо и мы здоровы и счастливы.
1 слайд (Солнце улыбается)
Дети садятся на стульчики за столы.
- Ребята, скажите, пожалуйста, какой праздник проходит на этой неделе? 
-А что это за праздник? Чем он особенный?
- Как вы думаете, какой главный символ Масленицы?
- Правильно, молодцы! В старину люди изготавливали куклу Масленицу. Эта кукла является символом. Она символизировала достаток в доме и являлась оберегом.
- Посмотрите, на слайде появилась кукла Масленица 2 слайд
- Ребята, как вы думаете, из чего можно изготовить куклу Масленицу? Правильно, молодцы! Кукла масленица изготовить можно из ткани, ниток соломы, мочалы и даже из бумаги.
- Ребята, я вам предлагаю отгадать загадки, готовы?
1.Прогони от нас метели,
Прокати на карусели.
Растопи холодный лёд,
Пусть весна скорей придёт!
2. На шесте стою
Свысока гляжу
Тело, руки голова
Всё из соломы , у меня
Обрядили, принесли
С песнями меня сожгли.
- Ребята, вы хотите сделать куклу Масленицу, чтоб она оберегала ваш дом? 
- Посмотрите внимательно, у каждого на столе атрибуты к изготовлению, а чтоб кукла правильно получилась, вы должны быть очень внимательными. Готовы?
3 слайд. Берем пучок лыка и складываем пополам. Это будет голова.
4 слайд. Берем второй пучок, это будут руки, вкладываем в середину, под голову. Посмотрите, как делаю я. Возьмите нитку и обвяжите крестом, вот так.
- Чтобы получились руки, концы обвязываем нитью. Посмотрите на слайд и сделайте так же.
- Ребята, красивая получается кукла Масленица? Как вы думаете, что будем дальше делать?
- Ребята, посмотрите, у каждого на столе лежит ткань квадратной формы белого цвета. Сложите по диагонали, посмотрите, как я, сделаю голову, обвязав красной нитью. Посмотрите, получилась голова с лицом.
6 слайд
- Ребята, сейчас будем нашу куклу одевать в сарафан. Скажите, пожалуйста, что для этого лежит на столе?
- Посмотрите, свернув ткань пополам, я делаю крестообразный надрез, для того, чтобы надеть платье через голову. Сделать надрез надо аккуратно, чтоб не прорезать ткань до конца.
7 слайд.
- Теперь надеваем платье через голову, аккуратно и обматываем красной ниткой под руками.
8 слайд
- Ребята, посмотрите, сейчас я завяжу моей кукле передник, повяжу платок, концы завяжу сзади. И чтоб куклу было удобно держать, внутрь вставлю шпажку. Красивая у меня получилась кукла Масленица? Сделай вы так же, смотрите внимательно на слайд.
9 слайд
Речевая игра: «Кукла масленица какая?»
- Ребята, руки у вас работали, устали, давайте поиграем.
Игра: «Помассируй ручки»
А еще, чтоб наши глазки отдохнули, сделаем гимнастику. 
Физкультминутка. Гимнастика для глаз.
· Закройте глаза, подумайте о чем-нибудь приятном. 
· Откройте глаза. Поморгайте ими: «бабочка крыльями машет»
Круговые движения глаз: налево – вверх; направо – вниз; направо – вверх; налево – вниз.
Заключительная часть:
- Ребята, что мы сегодня с вами изготовили?
- Зачем мы ее с вами делали?
- Какой праздник проходит на этой неделе. 
- Ребята, что запомнилось больше всего?
- Вам понравилось делать куклу Масленицу?


