Птушко Елена Александровна
МБУ детский сад №49 "Веселые нотки" 3 корпус
Воспитатель

Спортивное развлечение с мамами, посвященное Дню Матери
 «Мы с мамой ловкие, смелые и быстрые, умелые»

Описание материала: Спортивное развлечение проводится в физкультурном зале с детьми подготовительной группы и их мамами. 

Цели: сплотить детский коллектив и коллектив родителей, в совместной деятельности прививать любовь к спорту, активному отдыху и здоровому образу жизни.
Задачи: 1. Развивать двигательные умения и навыки.
               2. Способствовать воспитанию целеустремленности, настойчивости,
                    чувства взаимопомощи и коллективизма.
               3. Приобщение детей и их родителей к занятиям физической культу-
                    рой.
Воспитатель:
Вся страна отмечает прекрасный праздник - День Матери. В честь этого праздника мы проведем спортивные соревнования «Мы с мамой ловкие, смелые и быстрые, умелые».
Ребенок: Самый, самый дорогой человек в нашей жизни – это мама. Это она нас вырастила, воспитала. Она нас любит и плохими, и хорошими.
- Слово «мама» - одно из самых древних на земле и почти одинаково звучит на языках разных народов.
Ребенок: Сколько тепла таит это магическое слово, которым называют самого близкого, самого дорогого, единственного человека. Материнская любовь согревает нас до старости.
Ребенок: И сколько бы тебе ни было лет -5 или 50 – тебе всегда нужна мама, ее забота, доброта, участие, ласковый взгляд. И чем больше твоя любовь к матери, тем радостней и светлей ее жизнь.
Воспитатель: Многие поэты посвящают маме стихи. А теперь дорогие мамы  ребята прочитают стихи о маме.
Чтение детьми стихотворений про мам.
1. День матери по всей стране
Сегодня отмечают,
Одно на свете ясно мне —
Я маму обожаю!
Она любимая моя,
Роднее нет на свете!
На ней — уют, на ней — семья,
Люблю ее за это я!
2. «День матери» - праздник особый,
Отметим его в ноябре:
Зимы ожидает природа,
И слякоть ещё на дворе.
Но мы дорогим нашим мамам
Подарим весёлый концерт!
Тепла и улыбок желаем,
Огромный вам детский……
Все: Привет!
3. Хлопочет бабуля, никак не присядет с утра. 
Вчера постирала, сегодня ей гладить пора. 
– «Ах, как я устал! » – скажет папа, 
«Я еле живой! »
И мама устала, 
Присядет, вернувшись домой. 
И старшая сестренка вздохнёт:
– «Поскорей бы в кровать! »
Лишь бабушка наша
Не хочет никак
Уставать…
А вот руки бабушки
Это просто клад,
Быть без дела бабушке
Руки не велят.
Золотые, ловкие,
Как люблю я их
Нет других, наверное
Не найти таких   
Воспитатель:
День матери – праздник великий, святой –
Сегодня проходит по свету.
Сегодня весь мир поклоняется той,
Которой счастливее нету,
Кто ночи не спал и покой наш берег
Кто сильный и праведный самый,
Наш друг и товарищ, врач и педагог…
С Днем матери, милые  мамы!
Воспитатель: Сегодня мы предлагаем нашим мамам, поучаствовать в конкурсах, играх и танцах, вместе со своими детьми. А какие наши мамы  скажут наши дети.
Дети все:
Мы вам скажем без прикрас:
Наши мамы просто класс!
Высоки, стройны, умны!
Наши мамы нам нужны!
Мы мамам желаем удачи
И новых спортивных побед!
Сражайтесь, боритесь, дерзайте!
Шлем мамам спортивный привет!
Воспитатель:Но перед эстафетами, нужно провести разминку. 
Разминка для детей и мам.
Танец разминка 
Воспитатель: Молодцы, ребята и конечно наши мамы.
Воспитатель: Дорогие наши мамы, вам нужно, разделится на команды. Так мы поделились на две команды.  Команды к участию готовы?
Дети,родители: Да!
Воспитатель: Мы проведем разминку для наших мам «Продолжи пословицу»
· При солнышке тепло (при матери добро)
· Материнская забота в огне не горит (в воде не тонет)
· Птица рада весне (а младенец матери)
· Материнская ласка (конца не знает)
Воспитатель: Разминка мам закончена, они готовы к соревнованиям. Ребята, выходите и вставайте рядом со своими мамами. (Мама ребёнок; мама, ребёнок и т.д.)
Эстафет №1: « Мы с мамой дружная пара»
Задание: Каждая пара (мама с ребёнком), зажимают между собой мяч и начинает двигаться в паре до ориентира. Обратно возвращаются бегом и передают мяч следующей паре.
Эстафет №2: «Сбор ребенка в детский сад».
Задание: (2 корзины  с одеждой)вызывается от команды мама и ребенок за 30 секунд нужно одеть ребенка (желательно чужого).
Воспитатель: Приглашаем мам на танец.
Танец детей и мам: «Ручками похлопаем раз, два, три»
Ведущий: Продолжаем наши соревнования.
Эстафет № 3: «Змейка»
Задание: Кегли расставлены по прямой линии в ряд. Нужно обвести кубик между кеглей «змейкой». Мамы выполняют задание - шваброй, дети – клюшкой. 
Эстафет №: 4 «Поможем маме сварить борщ».
Задание: В одном конце зала стоит стол, на столе кастрюля. Каждый участник берет по одному овощу и переносит в кастрюлю. Возвращается обратно и передаёт эстафету.
Воспитатель: Молодцы. Проверим наших мам умеют ли они читать. Игра «Угадай животное» (путем перестановки букв в слове прочитайте животное или птицу)
Толкаша (кашалот)
Рилкок (кролик)
Цирука (курица)
Ператона (пантера)
Дрилкоко (крокодил)
Гетебом (бегемот)
Оленехам (Хамелеон)
Тармашык(мартышка)
Лигофман (фламинго)
Гойпупа (попугай)
Бейворо (воробей)
Воспитатель:Молодцы, читать умеете. А сейчас приглашаю всех на танец«Буги вуги».
Воспитатель: Хорошо вы танцевали. Предлагаю всем  следующее задание
«Лучшая подруга или друг»
Задание: Каждой маме и ребенку дается по воздушному шарику. Мамы и дети фломастерами рисуют «мордашки» на шариках. Мамы дарят шары детям, дети мамам.
Фото на память о празднике.


