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Проект «БЕЛОСНЕЖНАЯ УЛЫБКА»

Участники проекта: 
Дети второй младшей группы
Родители
Воспитатели

Продолжительность проекта :краткосрочный

Тип проекта: информационно-практический


ПРОБЛЕМА:
Имеющиеся проблемы с зубами у детей в группе.
Недостаток у детей знаний о зубах и правилах ухода за ними.
Сохранение и укрепление здоровья детей.
Самое ценное в нашей жизни - здоровье.
      Чтобы быть здоровыми, нужно овладеть искусством его сохранения и укрепления.
Основополагающий вопрос?
 А надо ли  ухаживать за молочными зубами?
 Проблемный вопрос ?
 Как сохранить зубы  здоровыми, а улыбку красивой? 

Цель проекта: дать детям сведения, необходимые для укрепления здоровья; выработать на основе полученных знаний необходимые гигиенические навыки и привычки.

Задачи проекта:
· Расширять знания детей о гигиене полости рта.
· Учить правильно и последовательно чистить зубы, пользоваться зубной щеткой.
· Воспитывать доброжелательное отношение к посещению врача стоматологического кабинета. 
· Воспитывать у детей бережное отношение        к своему здоровью.
· Формирование у родителей представлений о здоровом образе жизни.

Основной этап
Работа с детьми:
· Занятия
· Беседы
· Рассматривание иллюстраций
· Дидактические игры
· Чтение стихов и загадок
Работа с родителями
· Консультация «Как защитить детские зубки от кариеса»
· Памятка «Как приучить ребенка чистить зубы с раннего возраста»
· Создание книжки-малышки совместно с детьми
Наличие методических материалов, игр, альбомов, картинок по теме.
[bookmark: _GoBack]Работа с детьми :
Образовательная деятельность «Здоровые зубы - залог здоровья» содержание –научить детей правильно ухаживать за зубами, объяснить почему нужно беречь с детства. Формировать потребность в сохранении зубов.
Беседы, Чтение рассказа «Айболит»
Разучивание стихов :
конспект занятия по «Художественное творчество» (лепка) 
3й этап -заключительный
Создание выставки зубных принадлежностей.
Вывод:
Начинать процесс «зубосберегания» лучше с молочных зубов. Рано воспитанная привычка чистить зубы, становится для ребенка естественной, и поможет ему сберечь здоровье коренных зубов
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