Коломыйцева Татьяна Сергеевна
 Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 
муниципального образования город Краснодар "Детский сад №17"
Старший воспитатель

Конспект образовательной деятельности по познавательному развитию
для детей подготовительной к школе группы детского сада (возраст 6-7 лет)
на тему «Путешествие в страну Времени»
Программные задачи:
- Используя занимательные проблемные ситуации, продолжать формировать у детей временные понятия. - Уточнять знания детей о временных понятиях (сутки, дни недели, время, год, месяцы, календарь, различные виды часов). - Активизировать в речи слова, обозначающие название временных понятий, развивать интерес детей к чтению. -Внедряя оздоровительные технологии, поддержать желание детей заботиться о своём здоровье. -Создать условия для развития эмоциональной сферы ребёнка.
Демонстрационный материал: колечко - календарь с цветными шнурками, «почтовый ящик», картина «Кремль», конверт с письмом от господина «Времечко», музей разных видов часов, дидактическая дорожка (из дерматина с наклеенными цифрами), модель «Дни недели», примерная модель-картинка деятельности детей на день; конверты с заданиями, в грамзаписи «Бой Кремлевских курантов».
Музыкальное сопровождение для организации оздоровительной работы.
Раздаточный материал: листы бумаги в клетку, цветные карандаши, «медали» (улыбающиеся мордашки кукол).
Ход деятельности
Ритуал начала деятельности.
Придумано кем-то просто и мудро При встрече приветствовать: Доброе утро! (друг другу и гостям). - Настал новый день.
Я рада, что сегодня вы здоровы.
Ваши глазки, как цветочки.
Вы такие почемучки.
Хочется, чтобы вы дружили.
В детский сад всегда ходили 
(Воспитатель предлагает детям подойти к уголку «Времечко». - Ребятки, посмотрите на наш календарь и скажите, сколько же дней осталось до дня рождения? (Воспитатель называет имя ребёнка).
Затем дети развязывают ещё один шнурок с календаря. И, радуются тому, что остается... дней до рождения..., когда все будут радоваться, веселиться и поздравлять... -Свои пожелания, подарки можно бросить в «Почтовый ящик». (Красиво оформленная коробка с отверстием). Затем дети вместе с воспитателем отмечают в уголке «Времечко»: - Какой день недели? - Какой месяц? - Какое число? - Ребята, когда, я, сегодня пришла в детский сад, увидела на столе конверт. Вот он! На конверте написано: «Детям группы «Почемучки». Это Вам. А от кого же? От Властелина Планеты «Времечко». (Дети с воспитателем раскрывают конверт).
Воспитатель читает: -Друзья мои! На Планете «Времечко» случилась беда. В одно мгновенье всё перепуталось. Время остановилось. Все жители моей Планеты забыли обо всём и стали делать всё наоборот. Прошу, Вас, помогите! Ведь только вы (имена всех детей, присутствующих на занятии) сможете помочь мне вернуть точное время. И тогда все будет верно.
Властелин Планеты «Времечко». - Властелин Планеты «Времечко» уверен, что именно вы сможете ему помочь. Он обратился к нам, Землянам, потому что на планете «Времечко» такие же природные условия - время, год, неделя, как у нас на Земле.
В конверте необычное послание с какими-то цифрами и стрелками. Нам необходимо разобраться, что же он ещё хотел нам сообщить, видимо это очень нужный предмет, который поможет нам в пути. (Используется метод стрелок).
Дети берут лист бумаги в клетку со схемой и выполняют (методика такова: по мере рисования схемы, чтоб не перепутать, нужно ставить точку после выполнения каждого показателя). - Что получилось? (Предмет, напоминающий по форме часы).
Ход деятельности
Ритуал начала деятельности.
Придумано кем-то просто и мудро:
При встрече приветствовать: Доброе утро! (друг другу и гостям). 
- Настал новый день.
Я рада, что сегодня вы здоровы.
Ваши глазки, как цветочки.
Вы такие почемучки.
Хочется, чтобы вы дружили.
В детский сад всегда ходили! (Воспитатель предлагает детям подойти к уголку «Времечко». - Ребятки, посмотрите на наш календарь и скажите, сколько же дней осталось до дня рождения? (Воспитатель называет имя ребёнка).
Затем дети развязывают ещё один шнурок с календаря. И, радуются тому, что остается... дней до рождения..., когда все будут радоваться, веселиться и поздравлять... -Свои пожелания, подарки можно бросить в «Почтовый ящик». (Красиво оформленная коробка с отверстием). Затем дети вместе с воспитателем отмечают в уголке «Времечко»: - Какой день недели? - Какой месяц? - Какое число? - Ребята, когда, я, сегодня пришла в детский сад, увидела на столе конверт. Вот он! На конверте написано: «Детям группы «Почемучки». Это Вам. А от кого же? От Властелина Планеты «Времечко». (Дети с воспитателем раскрывают конверт).
Воспитатель читает: -Друзья мои! На Планете «Времечко» случилась беда. В одно мгновенье всё перепуталось. Время остановилось. Все жители моей Планеты забыли обо всём и стали делать всё наоборот. Прошу, Вас, помогите! Ведь только вы (имена всех детей, присутствующих на занятии) сможете помочь мне вернуть точное время. И тогда все будет верно.
Властелин Планеты «Времечко». - Властелин Планеты «Времечко» уверен, что именно вы сможете ему помочь. Он обратился к нам, Землянам, потому что на планете «Времечко» такие же природные условия - время, год, неделя, как у нас на Земле.
В конверте необычное послание с какими-то цифрами и стрелками. Нам необходимо разобраться, что же он ещё хотел нам сообщить, видимо это очень нужный предмет, который поможет нам в пути. (Используется метод стрелок).
Дети берут лист бумаги в клетку со схемой и выполняют (методика такова: по мере рисования схемы, чтоб не перепутать, нужно ставить точку после выполнения каждого показателя). - Что получилось? (Предмет, напоминающий по форме часы).
Ног нет, а хожу, рта нет, а скажу, 
Когда спать, когда вставать, 
Когда работу начинать.
Что это? (Часы) ***
- На башне часы, но они не работают. Что же нам делать? - Надо сделать так, чтобы часы на башне заработали. А, как? -Мы же брали с собой часы, которые работают. - Что можно узнать по часам? - Как устроены часы? (Часы показывают время. На всех часах есть циферблат: шкала деления и стрелки.
Длинная стрелка - часовая, короткая - минутная. Дети вместе с воспитателем переводят стрелки на нужное время, сверяясь с работающими часами). - Всё сделали, как надо, можем идти дальше.
Двери на картинке открываются, а там занимательная таблица с буквами. Что это? Здесь какие-то буквы. А, ведь из букв можно составить слова. Этот дворец находится на Планете «Времечко», значит, и слова будут обозначать временные понятия. Ребята, за каждое прочитанное слово, вы можете взять вот такую необычную «медаль» (показывают улыбающуюся мордашку кукол). -Прочитанное постарайтесь не забыть, потому что вы потом назовёте эти слова всем нам. -Нам нельзя задерживаться. Ведь нас ждёт господин Времечко. Чтобы не терять времени, в этом нам помогут песочные часы. Пока сыпется песок, что вы успеете? (Примерные ответы детей: у меня три медали, я прочитал три слова..., идёт самооценка). - Организм привыкает к соблюдению времени, и не любит, когда его нарушают. Особенно важно научится соблюдать правильный распорядок дня будущим школьникам. - Я приготовил для Вас подарок - картинку «Помоги себе сам» или «Мой день». - Посмотрите! Это примерный распорядок дня: как правильно провести свой день, чтобы не навредить своему организму.
Показывая картинку-график, господин Времечко говорит: * * *
Лучше встать с утра пораньше, Этак в семь часов (показывает на картинке).
После этого умыться, • На зарядку становиться, Вовремя часам к девяти.
Завтрак скушать малыши.
Не забыть про воздух свежий, Наша кожа будет нежной.
Любимым делом занимайся, Рисуй, лепи, читай, старайся.
Целый час гулять, попрыгать можно - Только очень осторожно.
А потом обед, дневной сон, Затем и полдник.
А дома ужин скушать нужно, Отдохнуть и почитать.
День прошёл, и спать пора!
Главное, ребята, знать - Делать надо по часам.
Господин Времечко раздаёт каждому ребёнку такую картинку. Эту картинку можно взять домой, вместе с мамой и папой рассмотреть, поговорить о ней, и тогда можно составить свой план-график «Как я провожу свой день».
Господин Времечко:
- Вы, Земляне, очень хорошие и добрые. - Мы, Земляне, любим и бережём свою планету, чтобы на ней счастливо жилось всем - и взрослым и детям. - Ну-ка, дети! Давайте покажем, как мы любим свою родную планету. (Звучит музыка, дети идут друг за другом). * * *
Землю милую, родную для потомков сберегу я.
И. п. - стоя, руки скрестив, прижать к себе, поднять вверх и вернуться в и.п.
Вокруг солнца летит Земля, с ней вращаемся, ты и я
Останавливаются, поднимаются на носки, имитируют: как будто держат землю. Медленное кружение вокруг себя в одну и другую сторону.
Посмотри, Земля родная, как мы весело играем
Произвольные прыжки любым способом.
На планете голубой дружно мы живём с тобой.
Дети берутся за руки, подняв их над головой. В кругу воспитатель, господин Времечко.
Воспитатель (господин Времечко) на фоне звучащей музыки говорит: - Как хорошо, что мы сегодня с вами вместе. Я желаю вам хорошего настроения и бережного отношения друг к другу. (Можно спеть песню «Дружат дети всей Земли»). - Каждый из вас старался, путь открыт на планете «Времечко». И перед вами господин Времечко. - Добрый день, Властелин Планеты «Времечко»! - Добрый день, ребята! (Другой воспитатель в костюме). Узнаю, узнаю вас. Вы очень помогли жителям планеты «Времечко». Спасибо вам (называет имена всех детей). -Дорогой наш господин Времечко! Мы хотим подарить вам календарь, имея его, жители планеты «Времечко» всегда будут знать время: год, месяц, число. -Календарь очень нужен. У нас на Руси он появился недавно. В далёкие времена, когда у нас не было календаря, люди всё путали: в одном княжестве начинался год с марта, в другом с августа и т. д. Тогда Великий царь Петр Первый издал указ: «Хватит путать людей, сего дня отсчитывать начало года с первого января». Первое января — начало года - Новый год. - Спасибо за календарь! (Вешает его на стену). - Я тоже хочу порадовать вас, покажу вам музей планеты «Времечко». (Господин Времечко знакомит детей с музеем). -Ой, как много часов. Разные часы. - А какие? Как называются часы, которые висят на стене? (Настенные часы). - Как называются часы, которые носят на руке? (Наручные часы). - Как называются часы на башне? (Башенные часы.) Дети называют часы, которые они знают: карманные, старинные, электронные, песочные. - Какие часы самые главные у нас в России? (Кремлёвские куранты).
Воспитатель демонстрирует картину «Кремль», показывает на картине часы - Кремлевские куранты. - Кремлёвские часы работают без устали. Они находятся на Красной площади. Когда бьют Кремлёвские куранты, все люди проверяют время. (Дети слушают в грамзаписи бой Кремлёвских курантов). - Кремлёвские куранты показывают не только время, но и ритм жизни людей нашей огромной страны - России. Мы гордимся тем, что у нас есть такие часы. • - Есть ещё часы - будильники. А для чего нужны будильники? (Чтобы знать время. Чтобы взрослые не опаздывали на работу. Нас пока будят по утрам мамы, но когда мы пойдём в школу, будем вставать по часам сами. Поэтому нам надо подружиться с будильником). - Если делать все по часам, никогда никуда не опоздаешь.
Господин Времечко взмахнул рукой, и будильники зазвенели, каждый по-своему. - Если вы привыкните вставать утром, гулять, ложиться спать ежедневно в одно и тоже время, вашему организму будет легко работать, и вы всегда будите чувствовать себя здоровым и бодрым.
Итог деятельности:
- Что нового вы сегодня узнали после общения с Господином Времени? - Назови виды часов, с которыми вы сегодня познакомились? - Для чего человеку нужен календарь? * * *
Игра с пальцами «Дни недели»
Чик-чик-чик,
- Прошла неделя.
Словно поезд, 
Мчится день за днём.
Поезд мчится всю неделю 
И отдыхает, отдыхает в выходной.
Дети изображают движение колёс поезда.
Понедельник. Показать указательный палец.
Прошёл,
Проследить ладошкой слева направо.
За ним вторник
Показать указательный и средний пальцы.
Побежал.
Проследить ладошкой слева направо.
Вслед за ним среда-
Чик-чик - чик.
Показать три пальца.
Вот бежит четверг,
Показать четыре пальца.
За ним пятница
Показать пять пальцев.
И субботы последний миг.
Показать шесть пальцев
А в воскресенье выходной.
Показать семь пальцев.
А в воскресенье выходной.
Мы отдыхаем дома Дружно всей семьёй.
Хлопают в ладошки.
* * *
Физкультминутка «Времена года»
Сейчас запоминай:
Грозят пальцами.
Это март, апрель и май.
По очереди загибают пальцы на одной руке.
Три сыночка - месяца У весны-кудесницы.
Поднимают вверх три пальца.
Шаловливы и ловки Лета красного сынки:
Хлопают в ладошки.
Вот июнь, июль, за ним
Отводят в стороны правую и левую руки.
Август рыбку ловит им.
Прижимают ладоши друг к другу и качают ими в стороны.
Вот прошли весна и лето.
Движутся пальцами по бёдрам.
Осень в золото одета-
Руки на поясе, повороты из стороны в сторону.
Надворе сентябрь, октябрь,
Отводят в стороны левую и правую руки.
С дождиком всегда ноябрь.
Стучат указательным пальцем по ладони.
У зимы же, посмотри,
Вытягивают обе руки вперёд.
Дети есть - их тоже три.
Поднимают вверх три пальца.
Декабрь, январь, февраль
Загибают по очереди пальцы.
Одели всё в снежную шаль.
Поднимают руки и постепенно опускают их, делая мягкие движения кистями рук.



