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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ИГР И УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ
РАЗВИТИЯ КООРДИНАЦИИ РЕЧИ С ДВИЖЕНИЕМ У ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ ГРУППЫ

   Речевые упражнения и игры на развитие мелкой моторики и координированности движений у детей дошкольного возраста с ОНР использую  в качестве физкультминуток на занятиях, в свободной деятельности, в процессе наблюдений на природе.
 Рассказывание стихов с помощью рук вызывает у детей живой интерес, повышает эмоциональный тонус и эффективность запоминания, способствует развитию произвольного внимания, общей и мелкой моторики, развитию координации движений, воображения, образности мышления.
Совместные действия с взрослыми и сверстниками снимают неуверенность, зажатость у ребёнка, которые часто связаны с речевыми дефектами или личностными комплексами.
В своей практике работы осуществляю планирование игр и упражнений в течение года в соответствии с лексическими темами.

	ЛЕКСИЧЕСКАЯ
ТЕМА
	ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ НА РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИИ РЕЧИ С ДВИЖЕНИЕМ

	Детский сад
	· Пальчиковая гимнастика «Игрушки» Цель: развитие мелкой моторики кистей рук, умение сочетать движения с речью [1: 103] 
· Хороводная игра «Кукла Катя» Цель: развитие координации речи с движением, двигательной подражательности, обогащение словаря [1: 97] 

	Транспорт
	· Пальчиковая игра «Правила дорожного движения» Цель: развитие мелкой моторики, закрепление знаний детей о сигналах светофора [3: 34] 
· Игра «Пальцеход» Цель: развитие тонкой моторики, чувство ритма [2: 28]

	Деревья

	· Игра «Осенние листочки» Цель: развитие координации речи с движением, обогащение словаря [1: 8] 
· Пальчиковая гимнастика «Деревья» Цель: развитие мелкой моторики, закрепление обобщающего понятия «деревья» [1: 9] 

	Овощи
	· Хороводная игра «Тыква» Цель: развитие координации речи с движением, слухового внимания [1: 29] 
· Пальчиковая игра «Капуста» Цель: развитие двигательной координации кистей и пальцев рук [4: 12] 
· Подвижная игра «Овощи» Цель: развитие общей моторики, координации речи с движением [4: 11] 

	Фрукты
	· Подвижная игра «Компот» Цель: развитие координации речи с движением, закрепление обобщающего понятия «фрукты» [1: 34] 
· Хороводная игра «Яблочко» Цель: развитие координации речи с движением, двигательной подражательности [1: 36] 
· Пальчиковая игра «Мы делили апельсин» Цель: развивать общую и мелкую моторику [5: 132]

	Части тела
	· Упражнение «Нарисуем человечка» Цель: развитие координации речи с движением, закрепление названий частей тела [1: 119] 
· Пальчиковая игра «Пальчики кивают» Цель: развивать координацию движений пальцев рук [2: 17]
· Игра «Мое настроение» Цель: развитие мелкой моторики, обогащение глагольного словаря [1: 118] 

	Права ребенка
	· Игра «Веселый оркестр» Цель: развитие координации речи с движением, подражательности [1: 142] 
· Упражнение «Колечко» Цель: развитие мелкой моторики, двигательной координации кистей и пальцев рук [5: 101] 

	Дикие животные
	· Упражнение «Дикие животные» Цель: развитие координации речи с движением, общей моторики [3: 14] 
· Пальчиковая гимнастика «Лесное население» Цель: развитие мелкой моторики, обогащение словаря прилагательными [1: 80] 
· Подвижная игра «Зайцы и волк» Цель: развитие общей моторики, обогащение словаря [1: 76] 

	Домашние животные
	· Пальчиковая гимнастика «Детеныши» Цель: развитие мелкой моторики, закрепление правильного согласования существительных с прилагательными [1: 90]
· Подвижная игра «Пес» Цель: развитие общей моторики, обогащение словаря, формирование силы голоса [1: 91]

	Зима
	· Пальчиковая гимнастика «Что зима нам принесла?» Цель: развитие мелкой моторики, обогащение словаря существительными [1: 19]
· Упражнение «Снежок» Цель: формирование координированности движений, общей моторики [4: 67]

	Зимующие птицы
	· Пальчиковая игра «Зимующие птицы» Цель: развитие двигательной координации кистей и пальцев рук [3: 20]
· Упражнение «Дятел» Цель: развивать чувство ритма, мелкую моторику [5: 90]
· Пальчиковая гимнастика «Кормушка» Цель: развитие тонкой моторики, обогащение словаря существительными [4: 69]

	Мебель
	· Пальчиковая гимнастика «Наша квартира» Цель: развитие тонкой моторики, обогащение словаря относительными прилагательными [4: 61]
· Подвижная игра «Кукла погуляла» Цель: развитие координации речи с движением, двигательной подражательности [1: 133]

	Новый год
	· Пальчиковая гимнастика «Подарки» Цель: развитие мелкой моторики, обогащение словаря существительными [4: 68]
· Хороводная игра «Новогодний хоровод» Цель: развитие координации речи с движением, двигательной подражательности [1: 18]

	Посуда
	· Пальчиковая гимнастика «Чаепитие» Цель: развитие мелкой моторики, закрепление названий посуды [1: 120]
· Подвижная игра  «Кастрюля». Цель: развитие координации речи с движением, двигательной подражательности [1: 121]

	Зимние забавы
	· Хороводная игра «Снежная баба» Цель: развитие общей моторики, воспитание умения играть сообща [4: 21]
· Пальчиковая игра «Снежинки» Цель: развитие двигательной координации кистей и пальцев рук, чувства ритма [4: 68]

	Профессии
	· Пальчиковая игра «Профессии» Цель: развитие мелкой моторики, обогащение словаря существительными, глаголами [3: 38]
· Упражнение «Строим дом» Цель: развитие ориентировки в пространстве, формирование слухового внимания [4: 16]

	Здоровый образ жизни
	· Пальчиковая гимнастика «Зубная щетка» Цель: развитие мелкой моторики [4: 15]
· Упражнение «Мишутка - спортсмен» Цель: развитие общей моторики, двигательной подражательности, обогащение глагольного словаря [1: 99]
· Игра «Умывалочка» Цель: формирование согласованности движений с текстом игры [4: 15]

	День Защитника Отечества
	· Пальчиковая игра «Защитники Отечества» Цель: развитие координации речи с движением, обогащение словаря существительными по теме [3: 40]
· Упражнение «Бинокль» Цель: развитие мелкой моторики, активизация речевых процессов  [5: 92]

	Одежда
	· Пальчиковая игра «Иголка». Цель: развитие координации речи с движением, тонкой моторики пальцев рук [5: 135]
· Игра «Мы стираем» Цель: развитие мелкой моторики, обогащение глагольного словаря [1: 139]

	Семья
	· Пальчиковая гимнастика «Семья» Цель: развитие мелкой моторики, обогащение словаря [1: 117]
· Упражнение «Как у нас семья большая» Цель: формирование координации речи с движением [4: 72]

	Обувь
	· Пальчиковая игра «Новые кроссовки» Цель: развитие двигательной координации кистей и пальцев рук [4: 58]
· Упражнение с пластиковыми пробками «Ходилочка» Цель: развитие мелкой моторики, чувства ритма [4: 59]

	Школа
	· Упражнение «Ладошка, кулачок, ребро» Цель: формирование слухового внимания, общей моторики [5: 121]
· Пальчиковая игра «Подружим» Цель: развивать динамическую координацию [5: 118]

	Весна
	· Пальчиковая игра «Весна в природе» Цель: развитие мелкой  и общей моторики, обогащение словаря глаголами [3: 50]
· Упражнение «Кап, кап» Цель: развивать тонкую моторику, чувство ритма, силу голоса [4: 72] 

	Космос
	· Пальчиковая игра «Космос» Цель: развитие мелкой и общей моторики, обогащение словаря глаголами [3: 54]
· Пальчиковая гимнастика «Телескоп» Цель: развитие мелкой моторики, обогащение словаря [1: 113]

	Перелётные птицы
	· Подвижная игра «Кукушка и комарики» Цель: развитие общей моторики, слухового внимания [1: 50]
· Пальчиковая гимнастика «Перелетные птицы» Цель: развитие мелкой моторики, закрепление правильного образования притяжательных прилагательных [3: 18]

	Экзотические животные
	· Подвижная  игра «Тигр» Цель: развитие координации речи с движением, двигательной подражательности [1: 82]
· Пальчиковая гимнастика «В саванне» Цель: развитие мелкой моторики, обогащение словаря [4: 73]

	Лето
	· Пальчиковая гимнастика «Лето» Цель: развитие мелкой моторики, закрепление знаний детей о признаках лета [1: 27] 
· Хороводная игра «Белая туча» Цель: развитие координации речи с движением, закрепление знаний детей о дожде [1: 24]

	Насекомые
	· Пальчиковая гимнастика «Насекомые». Цель: развитие мелкой моторики, обогащение словаря глаголами [1: 153]
· Упражнение «Поочередное соединение пальцев» Цель: развивать координацию движений пальцев рук [2: 13]
· Подвижная игра «Кузнечик».  Цель: развитие мелкой и общей моторики, координации речи с движением, согласование существительных с глаголами [1: 152]
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