Волова Наталья Владимировна,

МБОУ Гимназия №25 города Архангельска. 

Учитель физической культуры.

Что такое спортивные игры?
Класс: 3

Возраст: 10 лет.

Форма проведения: урок.

Методы проведения: групповой, фронтальный, индивидуальный.

Цель урока: освоение теоретических знаний, совершенствование умений переработки и преобразования информации (из текста в план, схему-опору, ключевые слова).

Задачи урока:
1.Образовательные:

-знакомство с историей и правилами игры в баскетбол, волейбол, футбол;

2.Развивающие:

-формировать умения адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих (коммуникативное УУД);

-развивать умения выделять и формулировать то, что усвоено и что нужно усвоить, определять качество и уровень усвоения знаний (регулятивное УУД);

3.Воспитательные:

-формировать самостоятельность и личную ответственность за свои поступки;

-формировать навыки сотрудничества  в разных ситуациях, умение выходить из спорных ситуаций.

4.Оздоровительные

-формировать установку на здоровый образ жизни;

Технические средства: интерактивная доска, компьютер, проектор.

Дидактический материал: Б.Б Егоров, Ю.Е. Пересадина «Физическая культура», учебник, книга 2, 3-4 классы.

Интернет ресурсы: http://festival.1september.ru/articles/629844/
Раздаточный материал: по три мяча  (волейбольный, футбольный, баскетбольный), карточка с определениями.
План урока:


	Этап урока
	Вопросы и задания 
	Необходимое время

	Подготовительный этап
	1.Оргмомент

2.Введение в тему.

Формулирование темы и планирования деятельности на уроке
	10 минут

	Основной этап 
	1. Актуальность изученного о спортивных играх.

2. Углубление и обобщение сведений о спортивных играх.

3. Работа с определением.

4. Первичное закрепление.
	30 минут

	Заключительный этап
	1. Итоги урока.

2. Задание на дом.
	5 минут


Ход урока:

Подготовительный этап

1. Оргмомент

2. Введение в тему. Формулирование темы и планирования деятельности на уроке 

1) Мотивирующее введение в тему урока.

На слайде представлены слова:

Футбол прятки хоккей

Теннис жмурки салки

-На какие группы можно разделить  слова? (смотри приложение 1)
Варианты учеников (передвигают на интерактивной доске слова)

футбол  жмурки

хоккей  прятки

теннис  салки

-Как можно назвать эти группы? (игры, спортивные игры)
-Сформулируйте тему урока и вопросы, которые предстоит рассмотреть.

-Что такое спортивные игры? (смотри приложение 1)
Учитель фиксирует вопросы на доске.

2) Проверим свои предположения, прочитав название темы на стр. 31

-Рассмотрите рисунки на стр. 31.Ответьте на вопросы: Какие виды спорта изображены? Чем они отличаются?

Основной этап

1. Актуализация изученного о спортивных играх.

Беседа.

-Что такое спортивные игры?

-Что такое командные спортивные игры? (отвечают, пользуясь правилом на стр. 31)

На слайде слова-загадки, отгадайте их (смотри приложение 1)

-Какие самые любимые и зрелищные? (футбол, баскетбол, волейбол)

-Как вы догадались? (по мячам)

2.Углубление и общение сведений о спортивных играх.

1) Наблюдение по учебнику (работа в группах)

Каждая группа работает со своим видом спорта:1-футбол, 2-баскетбол, 3-волейбол. Дети читают текст и рубрику «Для любознательных». Отвечают на вопросы к фотографиям: Какая игра изображена на фотографиях? Почему она так называется?

2) Обобщим наблюдения, ответив на вопросы:

-Что общего в этих играх? (это спортивные игры)

-Чем отличаются? (задачей команд)
3) У вас на партах по три мяча, приклейте их в тетрадь, запишите название игры, задачу команд (смотри приложение 2)
3. Работа с определениями (стр. 32, 33)

Придумайте вопросы, которые вы хотите задать друг другу, прочитав эти определения.

-Какие игры относятся к спортивным командам?

-Почему они командные?
-Какая задача стоит перед каждой командой в игре?

-Как переводится буквально «ножной мяч», «мяч в корзину», «летящий мяч»?

4. Первичное закрепление.

1) Работа в парах.

- Вставьте в текст нужные слова (смотри  приложение 1)

Самопроверка с интерактивной доски.

2) Презентация о спортивных играх (смотри  интернет – ресурс и приложение 3)

Посмотрите внимательно презентацию. Вам предстоит ответить на вопросы викторины.

Заключительный этап

1.Итог урока.

-Что такое спортивные игры?

-Какие качества они развивают?

2. Задание на дом.

1) Выписать определения в тетрадь.
2) Написать название игр, где используется мяч (стр. 33 учебника)
Приложение 1
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Приложение 2
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Приложение 3
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Per6u —cnoprusHas KOMAHAHAS UIPA C OBAABHBIM
MAIOM KOTOPBIA UTPOKH KAKAON KOMAHAFL,
IIEPEAOBAS APYT APYTY PYKAMI M HOTAMI, IIPHYEM IIAC
PYKaMIT OCYILIECTBAAECTCH TOABKO HA32A, CTAPAFOTCA
IPU3EMANATH B 3aUETHOM
IIOAE 32 BOPOTAME
COIEPHIKA HAH BOUTH €I0 B
H — ob6pasusie BopoTa
(BBIITIC TIEPEKAAAMHBI).





[image: image20.png]Msau Aas Perbm

Mg AASt ITPBI B PErOH MMeeT CHEPHIECKYIO ANOO
cheporaryo HopMy (OBAABHYIO), MAY MATKUIL
yrpyruit. CTaHAApPTHBIE Pa3MEPBI MA4Ia ITO AAUHE 28-
30 cm,, TTo ImIHpHUHE — OKOAO 15 cm.

Msg AASl PETOT AOAKEH
nmeth Bec 410-460r, mo
OH MOKET UMETH 1
MEHBIIIANA BEC I
MEHBIIYIO (POPMY, ECAL
MY I3TOTOBAEH AAS
AETEI, AU FOHIOPOB.




[image: image21.png]Boanoe moao

(o1 aHr. water — Boaa, polo)
BoaHOE M0A0 — KOMAaHAHBIH BHA CIIOPTa C MAYOM, B
KOTOPOM ABE KOMAHABI, CTAPAFOTCS 3A0POCHTD MAY
(320mTH TOA) B BOpOoTa colepHUKA. VIrpa mpoxoAuT B
GacceliHe ¢ BOAOH. B KasKAOH KOMaHAE IO 6 IIOAEBBIX
HIPOKOB U TOAKmIIep. LIBer mamodek ompeacaser
HKPEOMIT, TOAKHIIEPBI HOCAT
KPACHBIE IIATIOYKA. TOABKO

TOAKHIIEP MOKET TPOIraTh
MY ODEIMI pyxamm.

Bopora B BoAHOM I1OAO 3M
B mupuny 1 90cM B BEICOTY.
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Msg AASt HTPBI B BOAHOE ITOAO UMEET CHEPUIECKYIO
dopMy, OOBIMHO KEATOIO ILBETA.
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M AASI ITPEL B XOKKEH € MAYOM HIMEET
cheprgeckyro Gopmy (IIapOOOPA3HEII), IIPYIHAN
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OPAH’KEBBIIL. MAT yCTOMYMB K BAATE 1 IIPOMEP3AHIIO
CACAQH U3 Kay9IyKa, KOKIT HAK
HIPOOKH, TOAHOCTBIO 3AKPBIT
ITAACTHKOM, TMEFOILIIAM
IITEPOXOBATYIO IIOBEPXHOCTb.

Macca MsTga CocTaBASIET

60-651, ATmamerp 63 MM.
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AAf AIpPBI MCIIOAB3YETCH IIOABIH PE3HMHOBBIHA MAH,
IOKPBEITEIA ~ BOMAOKOM, OKPAIICHHBIM B SAPKHUIL
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(aHrA. baseball, ot base - «6a3a» u ball - ma4)

KomauaAHas ciopTrBHAsA UIrpa ¢ MAYOM 1 OuToH. B
COCTA3AHHUAX YIACTBYEOT ABE KOMAHABL ITO ACBATH
HTPOKOB KaKAaA. B Ka7KAOH OTAGAPHOM UIPE KOMAHABI,
IO OYEPEAN UTPAIOT B HAITAACHIIH U 3AIIITE.
[TeAb urper — HaOpaTh OOABIIIE OUKOB /

IIPOOEKEK, YeM KOMAHAA IIPOTUBHIKA.
OHKO 32CUNTHIBACTCS, KOTAA UTPOK
KOMAHABI, UTPAFOLICH B HAIIAACHIL,
IIPOOETAET IO OYEPEAH BCE HABEL,
PACIIOAOKCHHBIC B YTAAX KBAAPATA.

SMART Ik
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AAs Arpsl B 6EHCOOA HCIOAB3YETCA MAY COCTOAIINI
13 PE3MHOBON HAN IPOOKOBOI CEPALICBUHBI,
0OMOTAHHOH Hpsiker. CBEpXy MAY IOKPHIT KOMKEIL.

OO6xBaT MsIa cocTaBAser oT 22,9 cm
AO 23,5 cm, 1 7,3 -7,6 cM B ABAMETPE.
AAf HaHeCEHHS YAAPOB IO MAUY
HCHOAB3YIOT OUTY, KOTOPas COCTOUT
13 AEPEBA U BEIITOAHEHA B BUAC

prI‘AOI‘O B CCUCHUM CTCp)KHH.
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Aarrra - pycckas HApPOAHAS KOMAHAHAS UTPa C MAYOM
n 6uToH. Mrpa mpoBOAMTCA HA €CTECTBEHHOIT
maomaake. LleAb nrpsr — yAapom OHUTBL ITOCAATH
M, TIOAOPACBIBAEMBIIT HTPOKOM KOMAHABI
IIPOTUBHUKA, KAK MOKHO A2ABIIIE I IIPOOEKATD
IIOOYEPEAHO AO

HPOTHUBOIIOAOKHOM

KOCAAUTEY CEOS

IIONMAHHBIM MIIOM.
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AAfl ITPBI B AQIITY HCIOAB3YETCH MAY AAS UTPBL B
BOABIIIOHN TEHHHC - APKO KEATOTO HAU OPAHIKEBOIO
mBera. bura (AamTa) MAOCKAs IMAAKA AAMHOM OKOAO
60 oM, pydKa TOATITIHOM 3 cM,
IMUPUHA OCHOBaHUA 0KOAO 10 cm.
Aarrra AooAKHA OBITH
LIEABHOACPEBAHHOM, O3

AOIIOAHHATEABHOII OOMOTKH.
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