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Театрально -спортивный праздник учащихся среднего звена, посвященный борьбе с пороками: курением, алкоголизмом и наркоманией.
«Мы выбираем будущего свет!»
Аннотация:

Здоровье - не просто дар судьбы. Это итог планомерного, поступательного, гармоничного развития души и тела, при котором- шаг за шагом – дети и взрослые приходят к самому главному, базисному выбору в жизни: выбору разумного поведения, основанного на непримиримом, отрицательном отношении к порокам современного общества. 

Что может быть лучше на этом пути, чем синтез творческих возможностей театрального искусства и активных, развивающих основ физической культуры?!. Формирование физически и нравственно здорового Человека Будущего – достойная цель для каждого педагога. Пусть эта методическая разработка поможет учителям и завучам по воспитательной работе в осуществлении этой цели.

Удачи Вам, коллеги!..

Действующие лица:
1. – 

            Ведущие

2. – 

3. – Курильщик  (одет в зеленые лохмотья, щеки – зеленые,горбится и кашляет).

4. – Алкоголик (вид запущенный, неопрятный, хромает и качается)

5. –

6. –

        Группа чтецов, выступающих против наркомании. 

        У каждого в кулаке –     шприц. У 8 в руках мусорное ведро
7. –

8. - 

Список необходимых звукозаписей:
1. Спортивные фанфары

2. Звуки наливаемого в бокал алкоголя

3. Минусовка песни «Потому что мы пилоты…» (для песни о здоровье)

4. Стук метронома
5. Энергичная, веселая музыка ( для показательного спортивного номера)

6. Музыка для танца

7. Торжественная музыка ( для награждения победителей)

8.  Радостная, оптимистичная музыка (для завершения праздника)

           (Моменты включения звукозаписей в сценарии отмечены знаком 
)

Список вставных концертных номеров:
1. Песня о Здоровье ( на мотив песни «Потому что мы пилоты…»)

2. Показательный спортивный номер

3. Танец

Список реквизита и спортивного инвентаря:

1. 4 шприца

2. Мусорное ведро


I ( Звучат спортивные фанфары. В центр зала выходят ведущие 1 и 2)

1: Веселым, бодрым, энергичным,

Талантливым и симпатичным – 

Привет вам, гимназии ученики!

Все жизни важные шаги

Хотим мы сделать без ошибок!

2: Чтоб мир наш полон был улыбок,

Чтобы на солнечной планете

Счастливыми росли все дети,

О будущем подумать пора!

1: Пусть наша спортивная игра

О здоровом образе жизни всем расскажет

И в будущее пусть укажет!

2: Итак, посмотри-ка, какое поколение:
   Информация первая для размышления!..

 (Появляется сгорбленный, кашляющий курильщик 3)
3: Ой!..Ни охнуть, ни вздохнуть:
   Раздирает кашель грудь!.. (кашляет)

1: Ужасна зелень щек и век!

   Что с тобою, человек?!.

3: Маюсь!..

2: Да уж, глянуть страшно

   На курильщика со стажем!

   Вонь табачная ужасна!

   Привычка вредная опасна!

3: Никотин мои легкие гложет,

   Печень, почки, желудок – тоже!

   Слабость, депрессия, усталость!

   Живого места не осталось!

   Все разодрано в груди…   (кашляет)
1: Нет! Нам всем не по пути

   С пороком черным этим!

   Людям всем на свете

   Сейчас покажем это – 

1 и 2 (хором): первая эстафета!!!

- Первая эстафета «Долой курение!» - 

II 
( Под звуки наливаемого в бокал алкоголя в центр зала выходят ведущие 1 и 2)

1: Слышите эти гадкие звуки?!.

   Всем, кто мается от скуки

   И лени,-  разумная жизнь не нужна!

2: Их жизни жалкая цена – 

   Рюмка с алкоголем!

   Сколько беды и боли

   Людям пьянство причиняет!

   Пусть об этом все узнают!..

(Появляется Алкоголик 4)
4: Во мне здоровья не осталось!

    Моя печень пропиталась

    Реками водки и вина!

    От меня ушла жена!

    Меня стыдятся мои дети!

    И не мила мне жизнь на свете!

    Как зверю хочется мне выть!..

1: Про алкоголь пора забыть!

    Ведь пьянства гибельный порок

    Приводит к смерти на порог!

2: Раз в будущее мы хотим идти,

    С пьянством нам не по пути!

1: Всем, кто здоровую жизнь выбирает,
    Верный выбор дает – 

1 и 2 (хором):  Эстафета вторая!!!

Вторая эстафета «Пьянству -  нет!»
III   Первый конкурс -  викторина по спортивной тематике
IV 

 1: Здоровья всем нам дорог свет!

     Алкоголю, курению -  говорим 

1 и 2 (хором): Нет!!!

2: Спортивной встречи добрым днем

    Мы о здоровье вам споем!

(Затем вокальная группа или солистка поют песню о здоровье на мотив песни «Потому что мы пилоты…»)
Песня о здоровье

1. И спортсмены хотят, и актеры

Вам сегодня об этом сказать:
Лучший клад есть на свете, который

С юных лет нужно нам сохранять!

      Припев: Клад здоровья важней всего на свете!

                     Только с ним ждет нас в будущем успех!

                     Выбирают вместе взрослые и дети

                     Путь здоровой жизни – главный путь для всех!!!

2. Говорим «Нет!» порокам мы черным!

Своему мы решенью верны!
Мы активны, сильны и задорны!

Мы – грядущее нашей страны!

       Припев:….

V 
( Под стук метронома в центр зала выходит группа чтецов 5,6,7,8. У каждого в сжатом кулаке – шприц. 8 ставит на пол перед чтецами мусорное ведро)

5: Стучат сердца, вдохновленные борьбой!

    Мы с главным пороком выходим на бой!

    Наркомания – бич 21-го века!

     С ним человек – жалкий калека!

7: Наркотик в душах гасит свет!

    Страшней, опасней зверя нет!

    Он отнимает волю, силы

    И жизнь ведет на дно могилы!

8: Пора губительный порок

    Прогнать за жизненный порог!

    Пора расправиться нам с мглой!

    А ну, наркотики, - долой!!!

(бросает шприц в ведро)
7: Для разума – угроза,

    Когда смысл жизни – доза!

    Такой нам выбор – ни к чему!

    Долой наркотики и тьму!!!

(бросает шприц в ведро)
5: Безмозглых иллюзий черная дыра

    Достойна только мусорного ведра!

(бросает шприц в мусорное ведро)
    Пусть без наркотиков светло живет планета!
    Расскажет об этом -  5,6,7,8 (хором): Третья эстафета!!!

Третья эстафета «Дети – против наркотиков»

1: Мы пороки прочь прогнали!

    Мы сильнее духом стали!

2: Наш выбор – жизни красота!

    Спорт и здоровье – навсегда!!!
1: И это мы сейчас докажем:
    Энергичный спортивный номер покажем!..


Показательный спортивный номер (под звуки энергичной, веселой музыки)
VII                    Второй конкурс – викторина по спортивной тематике
VIII
 1: Доказывает наша спортивная игра,

     Что будущее – это путь добра,

     Здоровья и души, и тела!

 2: Мы в этот путь пустились смело!

     О будущем расскажут дети – 

1 и 2 (хором): В четвертой эстафете!!!

Четвертая эстафета «Человек Будущего»
IX
1: А теперь подарком станет

    Всем наш спортивный танец!!!

Танец
(пока зрители смотрят выступление танцоров, жюри подводит итоги соревнования)

X

(Под звуки торжественной музыки проводится награждение победителей)
XI

(Под звуки радостной, оптимистичной музыки ведущие говорят   заключительный текст)
1: Спорт, мир, здоровье, дружба, - 

    Вот что для будущего нужно!

2: Прекрасна жизнь на самой лучшей из планет!

    Мы выбираем будущего свет!!!

1: Наш выбор жизнь, здоровье, знания!

    До новой встречи!

1 и 2 (хором): До свидания!!!


(Музыка звучит громче. Все участники праздника выходят из зала)

