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[bookmark: _GoBack]Час доброты
Оформление   кабинета:   на   доске   -   плакат   со   словами   В.   Гюго   «Во внутреннем мире человека доброта - это солнце». Изображение солнца,
высказывания  русских  писателей  о  доброте,  пословицы  и  поговорки  о доброте, выставка книг.
Цели: на материалах литературных произведений раскрыть значение
доброты, отзывчивости в жизни людей;
формировать нравственные качества, развивать у детей чувство
товарищества, взаимопомощи;
воспитывать вежливость, внимательность, уважение к людям, доброе
отношение к животным, любовь художественной литературе.

Звучит песня из репертуара Шуры «Твори добро...».

Ход занятия
Ведущий. - Добрый день, ребята! Наша сегодняшняя встреча посвящена доброте, она так и называется «Час доброты» Доброта... Что означает это слово?
Дайте определение понятию «доброты». Давайте попытаемся сегодня в этом разобраться.
Отрадно, что ныне возрождаются такие забытые понятие, как «доброта», «человечность»,  «милосердие»,  «доброжелательность»,  «внимание друг к другу».
Но вот вопрос: никогда, кажется, так сильно не ощущали мы дефицита доброты и милосердия, как в последние годы. А сколько в газетах и журналах места уделяют нашей морали. Может, в наши дни увеличилась потребность человека в доброте?
А может, просто дело в том, что мы стали жестче друг к другу? Или стали ранимее? Мы терзаемся от обид, нанесенных нам, и не замечаем, когда кого-то раним сами. Что же это - всеобщее заражение эгоизма и черствостью?
Давайте покланяться доброте...         А. Чепурова
Давайте покланяться доброте! 
Давайте с думай жить о доброте:
Вся в голубой и звездной красоте, 
Земля добра, она дарит нас хлебом, Живой водой и деревом в цвету. 
Под этим вечно неспокойным небом Давайте воевать за доброту!
Ведущий. Добрый день! Когда мы произносим эти слова, то искреннее желаем тем, с кем встречаемся, доброты и радости. «Доброе слово, что ясный день».
Что значит для вас «доброе слово»? (Вежливое, доброжелательное, одобрительное, слово поддержки, комплимент, уважительное, приветливое, любезное).
Все люди на свете испытывают потребность в общении, но, к сожалению, мы все же часто забываем с вами говорить волшебные слова, а они так необходимы  в  жизни.  Вы  их все  прекрасно  знаете.  Давайте  вспомним некоторые из них. 

Стихи о добрых словах. 
Добрый день! - тебе сказали. 
Добрый день! - ответил ты.
Как две ниточки связали -	
Теплоты и доброты.
Нам желают доброго пути!
Будет легче ехать и идти.
 Приведет, конечно, добрый путь Тоже к доброму чему - не будь.
Здравствуйте!
Ты скажешь человеку. 
Здравствуй, - улыбнется он в ответ. И, наверно не пойдет в аптеку 
И здоровым будет много лет.
Отменить, что ли, Слово «пожалуйста»,
Повторяем его поминутно.
Нет, пожалуй, что
Без «пожалуйста»,
Нам становиться не уютно.
За что мы говорим спасибо? 
За все, что делают для нас. 
И мы припомнить не смогли бы -Кому сказали? Сколько раз?
Ведущий.      Эти слова всем известны давно,
 Видишь, они и просты, и не новы.
                     Но я еще повторю все равно: 
                     Добрые люди, будьте здоровы! 

Это очень метко подметил поэт В. Боков: -…И следуйте  хорошему примеру. 
Продляйте добрым словом жизнь людей!
Ах, как нам добрые слова нужны...	М. Лисянский
Ах, как нам добрые слова нужны! 
Не раз мы в этом убедились сами,
 А может не слова - дела важны?
 Дела - делами, а слова - словами.
 Они живут у каждого из нас,
 На дне души до времени хранимы, 
Чтоб их произнести в тот самый час, Когда они другим необходимы.
Ведущий.    «Спешите    делать    добро».    Эти    красивые,    меткие    слова принадлежат главному врачу московских тюремных больниц Ф.П.Газу. Он   много делал для облегчения условий жизни заключенных. Этот призыв высечен на постаменте памятника доктору, в Москве.
Быть добрым надо по привычке.
Сумей преодолеть преграды,
И боль, и призрачный успех. Живи, не требуя награды
За свой поступок ради всех.
Еще печалью мир простужен, Исподтишка разит беда, 
Ты должен быть кому-то нужен-
Всегда - как хлеб или вода.
Быть добрым надо по привычке, 
Не по расчету. Пригодись 
Хоть бы маленькой синичке-
Пусти ее из клетки ввысь.
Ведущий. И от этих слов, наше сердце открывается для искренних и добрых людей. Дорогие ребята! Постарайтесь сегодня постичь истину - «доброту откроется сердце».
Чтение и анализ рассказа В. Осеевой «До первого дождя».
- Почему воспитательница сказала девочкам: «Ваша дружба до первого дождя»?
- Почему покраснели Маша и Таня?
Ведущий. Прослушав и проанализировав рассказ, мы заметили, как важно
быть добрым по отношению к окружающим, справедливым, честным, во
время оказать помощь.
Игра « Передай мяч».
Вы должны передавать мяч своему соседу с помощью локтей, при этом
постараться не уронить и как можно быстрее.
Ведущий. - Доброта - это самое ценное нравственное качество русского
народа. Сколько пословиц и поговорок о доброте создала русская мудрость.
Давайте вспомним некоторые из них.
Пословица недаром молвится,
Без них прожить никак нельзя.
Они великие помощницы!
И в жизни верные друзья!
Порой они нас наставляют, Советы мудрые дают, 
Порой чему-то поучают 
И от беды нас берегут.
Ведущий. Кто из вас вспомнит пословицы о доброте

Ведущий. Говорят, что если есть в человеке доброта, чуткость, доброжелательность, он как человек состоялся.

В. А. Сухомлинский писал: «Если добрые чувство не воспитаны в детстве , их не когда не воспитаешь. В детстве человек должен пройти эмоциональную школу - школу добрых чувств»
- Человеческая доброта, милосердие, умение радоваться и переживать за других людей создать основу человеческого счастья. Стараясь о счастье других, мы находим свое собственное счастье. Человек, который думает только о себе и ищет во всем своей выгоды, не может быть счастлив. Человек, делающий другим добро, умеющий сопереживать, чувствует себя счастливым.

И. С. Тургенев писал: «Себялюбие "— самоубийство. Себялюбивый человек засыхает, словно одинокое бесплодное дерево».

- Если человек любит только себя, он не имеет ни товарищей, ни друзей и, когда приходят тяжелые жизненные испытания, остается один, переживает чувство отчаяния, страдает
Многие организации, отдельные граждане нашей страны осуществляют акции милосердия по отношению к воспитанникам детских домов? школ -интернатов, к инвалидам, воинам - афганцам.
- Некоторые родители, даже имея своих детей5 берут на воспитание детей -сирот из детского дома. А уж в годы войны, во многих семьях появились дети, чьи родители погибли или пропали без вести.
- И сегодня в канун Дня победы хочется еще раз вспомнить тех людей, чьи
подвиги живут вечно.

Обзор книг о детях - сиротах, в военные годы.
Как бы жизнь не летела...	А. Лесных
Как бы жизнь не летела-Дней своих не жалей, Делай доброе дело Ради счастья людей. Чтоб сердце горело, А не тлело во мгле, Делай доброе дело Тем живем на земле.
Ведущий. - Ребята, вы, наверное, помните поговорку «Доброе слово и кошке приятно». Хотя мы часто применяем эти слова к людям, но они также справедливее, чем в отношение с людьми, истинная натура человека проявляется в его отношении к слабым, беззащитным существам.
- Многие авторы в своих произведениях затронули тему несправедливого,
даже жестокого отношения человека к животным. Меня особенно поразила
жестокость одного из героев стихотворения 
«Щенок».
Брошенный, он шел туда, где люди.
И уселся возле гаража,
Мелкою прерывистою дрожью
На морозе утреннем дрожа.
Мокрый иней склеивал ресницы,
Взгляд с тоской участия просил,
Только каждый мимо проходящий
Часть надежд собачьих уносил.
Почему никто не замечает,	•
Что давно не ел он ничего?
Он за ломтик хлеба отдал бы полжизни,
Жизнь - за руку, давшую его!
Вдруг вскочил...
И счастьем и морозом
Задохнулся, взвихривая с ног.
То ему, ему призывно свистнул
Незнакомый добрый человек!
Господина будущего чуя,
Пес бежит по снегу прямиком
И... летит, отброшенный тяжелым,
Кованным кирзовым сапогом.
Взвыл щенок от нестерпимой боли
(Футболист, как видно, был мастак...).
Ты привыкни, маленький калека:
Первое знакомство с человеком
Часто совершается и так...
Ведущий.- А как можно назвать поступок этого человека?
- Нельзя причинять страдания ни одному живому существу. Достойны осуждения те бессердечные люди, которые выбрасывают на улицу кошек и собак, обрекают их на мучения. Проявляйте участие к бездомным животным, помогайте им выжить. Пусть примером станет для вас отношение поэта С. Есенина к животным: «...и зверье как братьев наших меньших никогда не бил по голове».
Ведущий.- А сейчас я предлагаю вам проверить себя: добрый ли вы человек? Тест. (Приложение).

(на доске) Доброта - солнечный свет, под которым распускается цветок добродетели. (А. Грин)
Ведущий.- Вспомните сказку В. Катаева «Цветик - семицветик».
- Кому и как помогла девочка в этой сказке?
- А на что бы вы потратили бы лепестки волшебного цветка?
- Ребята, как вы думаете, легко ли быть по - настоящему добрыми?
- Действительно, научиться по - настоящему быть добрым трудно. Путь к доброте долгий, нелегкий. На нем человека ожидают взлеты и падения, спуски и подъемы, чередования зла и добра. У каждого человека, большого и маленького, свой путь к доброте. На доске изображен цветок.
- Мы с вами тоже можем вырастить свой цветок доброты. Дети записывают на лепестках слова - качества доброго человека. (Доброжелательный, добродетельный, добродушный, добросовестный, добросердечный, добропорядочный, добронравный, добро, доброта).
Когда по склонам вечной суеты...         И. Романов
Когда по склонам вечной суеты
Бежать от неудач устанешь люто.
Направь шаги
Тропою
Доброты
И радость помоги найти кому-то.
Работа со словарем: Сергей Ожегов дал такое определение «Доброте»: «Доброта - это отзывчивость, душевное расположение к людям, стремление делать добро другим». Он отметил качества, определяющие доброту: доброжелательный, добродетельный, добродушный, добросовестный, добросердечный, добропорядочный, добронравный. Наверное, по - настоящему добрый человек обладает всеми этими качествами.
Любовь к обществу, семье, отдельному человеку определяется, прежде всего, отношением к детям, старикам, к самым беззащитным и нуждающимся в помощи, к «братьям нашим меньшим», к родной природе, стремление помогать людям в несчастье. Конечно, мы не всегда имеем возможность помочь, но к этому надо стремиться.
Стираются лица и даты...	Ю. Друнина
Стираются лица и даты, 
Но все ж до последнего дня
Мне помнить о тех, кто когда-то Хоть чем-то согрели меня.

(На доске) Доброта - солнечный свет, под которым распускается цветок добродетели. (А. Грин)
Ведущий.- Вспомните сказку В. Катаева «Цветик - семицветик».
- Кому и как помогла девочка в этой сказке?
- А на что бы вы потратили бы лепестки волшебного цветка?
- Ребята, как вы думаете, легко ли быть по - настоящему добрыми?
- Действительно, научиться по - настоящему быть добрым трудно. Путь к доброте долгий, нелегкий. На нем человека ожидают взлеты и падения, спуски и подъемы, чередования зла и добра. У каждого человека, большого и маленького, свой путь к доброте. На доске изображен цветок.
- Мы с вами тоже можем вырастить свой цветок доброты. Дети записывают на лепестках слова - качества доброго человека. (Доброжелательный, добродетельный, добродушный, добросовестный, добросердечный, добропорядочный, добронравный, добро, доброта).
Когда по склонам вечной суеты...         И. Романов
Когда по склонам вечной суеты
Бежать от неудач устанешь люто.
Направь шаги
Тропою
Доброты
И радость помоги найти кому-то.

Вручение книг, собранных для детей детских домов.
Звучит песня из м/ф «Песенка кота Леопольда».


Народная мудрость «О добре».	
Доброта без разума пуста.
Кто любит добрые дела, тому и жизнь мила. 
Сделай другим добро - будешь и сам без беды.
Доброе дело питает и душу и тело.
Добрый человек в добре живет век.
Худо тому, кто добра не творит никому.
Чего не сделаешь силком, того добьешься добром.
За доброго человека сто рук.
Доброта нигде не теряет своего достоинства.
Добрые умирают, а их дела живут.
Жизнь дана на добрые дела.
Злой не верит, что есть добрый.
Добрая слава лежит, а худая бежит.
Доброго чтут, а злого жалуют.
Добряк добро творит, быть может, и, не зная, что от этого болит душа у
негодяя.
Пословицы «О добром слове».
Слово не воробей: вылетит - не поймаешь.
Слово пуще стрелы разит.
Слово не обух, а от него люди гибнут.
Красна речь слушаньем, а беседа - смирением.
Лучше недосказать, чем пересказать.
Кто языком штурмует, немного навоюет.
Пустая мельница и без ветра мелет.
Говорил день до вечера, а слушать нечего.
Лишнее говорить - себе вредить.
От одного слова - да навек ссора.
За худые слова слетит и голова.
Кто бы и знал, коли б не сам сказал.
Умей вовремя сказать, вовремя смолчать.
Говорит - хорошо, а замолчит еще лучше.
Коня на вожжах удержишь, а слово с языка не воротишь.
Слово выпустишь, так и крючком не втащишь.
Кстати промолчать - что больше слово сказать.
От приветливых слов язык не отсохнет.
Сказанное слово — серебряное, несказанное - золотое.
Не смейся на лучше мягкого пирога.
Ветер головы разрушает, а слово - народы поднимает.
Доброе слово лечит, а злое калечит.



Тест
Нужно поставить напротив каждого вопроса один ответ: «да» или «нет».
1. У тебя появились. Смог бы ты истратить все, что у тебя есть, на подарки друзьям или родным?
2.   Товарищ делится в разговоре с тобой своими проблемами или неприятностями. Если тема тебе не интересна, дашь ли ты это понять собеседнику?
3. Твой партнер плохо играет в шахматы или другую игру. Будишь ли ты ему поддаваться, чтобы он не потерял интерес к игре?
4. Нравится ли тебе говорить приятное людям, чтобы поднять им настроенье?
5. Часто ли ты используешь злые шутки?
6.   Свойственна ли тебе мстительность, злопамятность?
7. Будешь ли ты поддерживать разговор с товарищем, ели данная тема тебя совершенно не интересует?
8. С желанием ли ты применяешь свои способности для пользы других людей?
9. Бросаешь ли ты игру, когда уже очевидно, что ты проиграешь? 
10..Если ты уверен  в  своей     правоте,     будешь ли ты  выслушивать
аргументы другого человека? 
11 .Будешь ли ты выполнять работу по просьбе родителей, если она не
входит в  вои обязанности (что-то выполнять за  кого-то из домочадцев, например)? 
12.Станешь ли  ты  передразнивать  кого-то,  чтобы развеселить  своих друзей?
Подсчет очков. Одно очко за каждый утвердительный ответ на вопросы:1, 3, 4, 7, 11 - и за каждый отрицательный ответ на вопросы: 2, 5, 6, 9, 10, 12.
Результаты:
Больше 8 очков. Ты любезен, нравишься окружающим, умеешь обращаться с людьми. У тебя много друзей. Одно предостережение: никогда никому не поз воляй злоупотреблять твоей добротой.
От 4 до 8 очков. Твоя доброта - вопрос случая: добр ты не с каждым. Для кого - то ты идешь на все, но старайся быть ровным со всеми, чтобы не было на тебя обид.
Менее 4 очков. Тебе предстоит сложная работа над собой.








