Боровская Олеся Гильфановна
МОАУ ДОД «Центр детского творчества»,
г.Пыть - Ях, Ханты - Мансийский автономный округ.
Педагог дополнительного образования

Познавательно - развлекательная программа
для детей младшего школьного возраста и их родителей:
«Спиридон солнцеворот»

Цель:  приобщение детей к материальным, духовным, культурным традициям своего народа, воспитать ценностное отношение к прошлому.
Задачи:
Воспитать чувство уважение к культурным ценностям, а также чувства гордости и патриотизма. Создать атмосферу радости от общения с прошлым.
Оборудование:
Народные костюмы у участников праздника
Санки, канаты, мешки, скакалки, ложки

Ведущая:  Здравствуйте, гости дорогие! У меня сегодня роль необычная, роль непривычная. Роль  моя – Мать Сыра Земля!
  Весною просыпаюсь я, когда лёд таять начинает. А вот теперь до весны от вас уходить собираюсь.  Но прежде чем на всю зиму от вас уйти, хочу я вам открыть один секрет. А секрет такой…
Ранней весною надо всем вам, ребятишкам, в круг вставать да солнышко встречать. А для закликания солнышка есть такие слова, можно сказать волшебные. Слушайте да запоминайте: «Приди, Спиридон, зажги небосклон!».Давайте теперь повторим эти слова вслед за мной: «Приди, Спиридон, зажги небосклон!».
Вы спрашиваете: кто такой Спиридон и зачем его надо закликать?...Я вот сейчас друзей своих позову, они вам всё и объяснят… Скоморохи, скоморохи!...
Скоморохи: Здравствуй, Мать сыра земля! Зачем нас вызывала?
Ведущая: Друзья мои, ребята не знают, кто такой Спиридон-Солнцеворот. Расскажите им про него, пожалуйста!
1 скоморох: История эта давняя. А чтоб поняли вы её, хочу вам напомнить.…Все мы с вами на Земле-матушке живём, её топчем, украшаем, а иногда и обижаем. Мать сыра Земля нас любит, бережет, в обиду не даёт. А мы?...
2 скоморох: Траву топчем, букашек да бабочек ловим, молоденькие деревца не бережем. А ей больно. Ведь она – живая!
3 скоморох: На зиму засыпает Мать Сыра Земля. Но весной, как прогреет солнышко, проснётся она, зазеленеет, зацветет. Старые люди называли наше солнышко Спиридон-Солнцеворот!
2 скоморох: Но кто такой Спиридон-солнцеворот мы расскажем лишь в том случае, если вы нам песню споёте.
( Исполняют песню « Ах, ты зимушка – зима» )
2 скоморох: 25 декабря – день Спиридона – Солнцеворота! В этот день древний бог Ярило (солнышко по нашему) просыпается. Солнце красное на весну поворачивается – вот и Солнцеворот. 
4 скоморох: В этот день славили люди русские Солнце - Ярило. Священный огонь зажигали, 12 костров разводили. Чтоб каждому месяцу по костру, чтоб всем не обидно было. Всё плохое сжигали на этих кострах.
3 скоморох: Старые люди говорили, будто видели возле этих костров все 12 месяцев! Это они вместе Ярило пробуждают, на новый годовой круг собирают.
Ведущая: Любит Спиридон-Солнцеворот веселье, шутки, прибаутки, стихи да загадки разные…. А вы знаете загадки про природу да погоду. 
( дети загадывают загадки, например такие…)                         
Мною можно умываться,
Я умею проливаться.
В кранах я живу всегда,
Ну, конечно, я ….(вода)

Всё белым-бело сегодня.
И светло. Хоть солнца нет.
С неба сыплется холодный,
Белый-белый мягкий….(снег)

Крашенное коромысло над рекой повисло
( Радуга)

Рассыпался горох на семьдесят дорог,
Никто его не подберёт. (Град)

Кто всю ночь по крыше бьёт, да постукивает,
И бормочет, и поёт, убаюкивает? ( Дождь)

В синем небе алый мяч,
Он и светел и горяч
( Солнце)
1 скоморох: Молодцы! А теперь давайте в игру нашу поиграем « Арина» называется. Становимся в круг и по считалке выбираем Арину.
[bookmark: _GoBack]                                                       Раз, два, три, четыре, пять
                                                       Кошка учится считать
                                                       Вычитает кошка мышку 
                                                       Получается ответ
                                                       Кошка есть, а мышки нет
( проводится игра)
4 скоморох: Как приходит Спиридон-солнцеворот, маленький, такой как я – так и новый год начинается. А уж весной Ярило - Солнцеворот набирает силу. Вот и получается круглый год. Оттого он и круглый, что на солнышко похож! 
3 скоморох: А теперь нам с Матушкой сырой Землёй до весны прощаться надо. Давайте ей на прощанье песню споём. Знаю я, что всем вам нравится песня «Ложки хохломские», её и споём!
(Исполняют песню, играя на ложках. После исполнения песни прощаемся с Матушкой Сырой Землей.)
Ведущая: До свиданья, ребятки! Прощаюсь с вами до весны.
1 скоморох: А с вами, ребята, мы не прощаемся, приглашаем вас в страну прошлого и проведем праздник, повинуясь старинному обычаю.
2 скоморох: Через 20 минут встречаемся мы с вами на улице.
устанавливаем колесо  и закликаем солнце со словами:
 «Солнышко повернись, красное разожгись!
Приди Спиридон, зажги небосклон!»

Проводятся игры соревнования по группам:
Эстафета на корешках
Перетягивания канатов
Кто дальше бросит снежок
Бег в мешках
10 раз прыгнуть на скакалке
Строить снеговика
(Все игры проводятся в зависимости от погодных условий)

После эстафет подчитываем очки и выбираем победителя. Все участники награждаются подарками.
Заканчиваются эстафеты совместной игрой « Ловись рыбка» и сжиганием колеса, на фоне русской народной мелодии, приговаривая закличку: «Колесо, гори, катись, с весной красною вернись!»
