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МБУ СО "Травниковский центр помощи детям"
Инструктор по труду

Все на футбол!

Тип проекта:                         творческий
По времени реализации:      краткосрочный
Участники проекта:             воспитанники МБУ СО «Травниковский
                                                ЦПД» в возрасте 12-16 лет
                                                 инструктор по труду  Чичимова Е. Г.

Актуальность проекта:
Одно из направлений работы центра помощи детям – подготовка воспитанников к самостоятельной жизни. Ребята должны, в том числе получить знания в области шитья, уметь применять их на практике. 
На сегодняшний день большинство воспитанников учреждения составляют мальчики, у которых снижен интерес к швейному делу.
Остро встал вопрос о повышении мотивации воспитанников старшего возраста к занятиям в швейной мастерской.
Каждый мальчишка когда-нибудь играл в футбол во дворе дома, в школе, на отдыхе. Игра в футбол позволяет поддерживать спортивную форму, развивает упорство, она увлекательна и полезна, приносит радость и веселье. В настоящее время самый популярный и массовый вид спорта в мире.
 В 2018 году Россия впервые станет хозяйкой  чемпионата мира по футболу. Ни один чемпионат мира не обходился без героя, который представлял бы свою страну. Талисманы стали неотъемлемой частью спортивных соревнований. Символом чемпионата мира по футболу 2018 в России стал симпатичный волк Забивака, который носит спортивную  форму в цветах российского флага.
Игра в футбол требует специального обмундирования. Без него будет играть не комфортно и неудобно.  
 Ребята, как любители игры в футбол и как восторженные болельщики за российскую команду, решили сшить футбольную форму каждый себе сам, которую можно одеть на игру, тренировку или на футбольный матч, чтобы поддержать любимую команду.  Наша форма будет в цвете российского флага с надписью  «Россия 2018». Так же мы решили смастерить волка Забиваку в виде большой мягкой игрушки.

Цель проекта:   
 совершенствовать знания и умения детей в области шитья через создания футбольной формы и мягкой игрушки.
Задачи проекта:     
- сформировать интерес у детей для участия в проекте
-познакомить детей с историей развития спортивной футбольной формы, с талисманами спорта  других стран
-усовершенствовать навыки в шитье
-изготовить футболку, шорты и мягкую игрушку
-организовать выставки, демонстрацию и презентацию изделий воспитанников

Срок реализации проекта: с 1 октября 2017г. по 27 января 2018г.

Материально-технические ресурсы проекта:
Трикотаж, мех, флис, халафайбер, нитки, игла, булавки, ножницы, мел, линейка, карандаш, швейная машина, оверлок, утюг 

 Результативность проекта:
-овладение технологией пошива футболки и шорт из трикотажа
-овладение технологией изготовления мягкой игрушки
-применение полученных знаний и умений в повседневной жизни
- формирование личностных качеств, таких как трудолюбие, усидчивость, аккуратность, терпение, доводить работу до конца 

Пути развития проекта:
В дальнейшем планируются отработка приобретенных умений  шитья и развитие новых навыков. Предполагается учить детей изготавливать другие виды одежды и домашнего обихода. 

Этапы реализации проекта:
1. Подготовительный 

1.Ознакомить детей  и сформировать интерес к проекту.  Беседа и просмотр информации по выбранной теме.

2. Основной
   
2.Познакомить с историей развития футбольной формы и с символами спортивных соревнований других стран. Занятие- беседа.
3.Составить банк идей.  Выбор модели, 3-4 варианта в картинках.
4.Выбрать оптимальный вариант, отвечающий требованиям – актуальности, экономичности, доступности в выполнении. Проводится детальный анализ.
5.Подготовить необходимые инструменты, приспособления, материалы. Согласно списку собираются инструменты, проводится подготовка  материалов. 
6.Повторить правила техники безопасности. Проводится тестирование.
7-28.Изготовить изделия (футболка, шорты, мягкая игрушка).  Деятельность ведется согласно предварительно разработанной технологической карте.

     3. Заключительный
29.Оценить качество исполнения. Самооценка, привлечение к оцениванию других детей.

30.Организовать выставку изделий воспитанников. Анализ полученных результатов.

31-32.Продемонстрировать футбольную форму и мягкую игрушку воспитанниками в  композиции   «Все на футбол!»
Разрабатываются движения с мячом.

33-34.Подготовить к защите проект.  Разрабатывается тезисный текст, освещающий основные моменты проекта и сопровождающий слайдовую презентацию.
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Занятие 2
Тема:       История развития футбольной формы.                   Символы спортивных соревнований других стран.
Цель:        познакомить с историей зарождения спортивной формы, с талисманами спорта в других странах.

Оборудование:    фото, иллюстрации по теме, образцы спортивной формы.
Ход  занятия
1.  Сообщение темы и цели занятия
2. Педагог:
- Футбол зародился в Англии в 19 веке. Слово «футбол» переводится с английского, как  foot – ступня, ball – мяч. Футбольная форма значительно менялась на протяжении всей истории футбола. В 19 веке футбольная форма носила название «плюс 4». Она состояла из четырех элементов: широкие штаны, заправленные в высокие носки, толстая рубашка и шапка. А вот как описывали форму команды «Британские  Леди», были одеты в красные блузки в белый горох, черные бриджи, черные чулки и красные береты.  А шатланцы играли против англичан в форме желто-розового цвета.
В начале 20 века формой для футбола стали свитера и длинные шорты на ремне. Длинные шорты имели недостатки, они были тяжелыми, что придавало дискомфорт в игре. Глобальные изменения в униформе произошли в 20 веке. Недостатки пришлось усовершенствовать. 
В это же время появились первые номера на рубашках, гетры и вратарские перчатки.   
Сегодня, в связи с развитием новых технологий изменился и облик формы.  Она стала легкой, удобной, красивой и уникальной.  Цветовая гамма футбольной формы соответствует  определенным традициям,  отражает цвета флага страны или определяется футбольным клубом.
Талисман первого чемпионата мира в стране футбола Англии в 1966г. задал тон для последующих на долгие годы – это будет  кто-то с мячом.  Скорее  всего, национальный символ страны. В Англии Львенок  Вилли,  одетый в форму с символикой британского флага, встречал каждого футболиста.
В последующих чемпионатах мира были: упитанный мальчуган Хуанито в Мексике,  Тип и Топ – два немецких мальчика, мальчуган-красавчик Гаучито с плетью в руках в Аргентине,  испанцы сделали своим талисманом оранжевый апельсин Наранхито, а мексиканцы острый перчик Пике в самбреро.
 Неудачные талисманы в истории чемпионатов:
В Италии футболистов встретил человечек Чао – ломанные кубические линии тела, мяч вместо головы. Самый жуткий талисман.
В совместном чемпионате Японии и Южной Корее – талисманы Ато, Каз и Ник – игроки вымышленного вида спорта Атомбола. Странный талисман.
Талисманы Лев Голео шестой и говорящий мяч Пилле в Германии были обречены. 
Имели место и успешные талисманы.
Американцы создали простой, милый, обаятельный символ – пес Страйкер.
Во Франции петух Футикс стал самым ярким и красивым.
Своим дерзким взглядом африканский леопард Закуми пробивает себе дорогу к сердцу болельщиков, но его зеленая прическа вызвала много споров.
Броненосец Фулеко в Бразилии живой, яркий, веселый и танцующий зажигательное самбо.
Талисманом чемпионата мира 2018 в России стал Забивака – симпатичный волк, который носит футбольную форму в цветах российского флага. Забивака – юный игрок, который всей душой любит футбол, уважает соперника и ведет честную игру. Он обаятельный, энергичный и уверенный в себе.  
3.Рассматривание иллюстраций, фото.
4. Подведение итогов занятия.













