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Творческая и исполнительская деятельность (изготовление изделий декоративно-прикладного искусства индивидуального и интерьерного назначения) одна из видов деятельности, к которой готовит будущего художника народных художественных промыслов Колледжа искусств 
Данный мастер-класс помогает сформировать у студентов общие компетенции, включающие в себя способность:

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

А также профессиональные компетенции, соответствующие Производственно-технологической деятельности:
ПК 2.2. Варьировать изделия декоративно-прикладного и народного искусства с новыми технологическими и колористическими решениями.

В рамках вышеназванной дисциплины студент должен 

- уметь: различать художественно-стилевые и технологические особенности изделий декоративно-прикладного искусства и народных промыслов; 
- знать: основные виды народного художественного творчества, его особенности, народные истоки декоративно-прикладного искусства; 
- центры народных художественных промыслов; художественные производства России, их исторический опыт, современное состояние и перспективы развития; 
- основные социально-экономические, художественно-творческие проблемы и перспективы развития декоративно-прикладного искусства. 
Интересно: Традиция плести кукол из травы, а в зимнее время года из лыка издревле распространена среди народов, населяющих Российскую Федерацию. В городе Сызрани, в Сызранском уезде Симбирской губернии, а позднее Самарской, традиция плести кукол из лыка встречается повсеместно. Этнографические полевые исследования студентов и педагогов Самарской государственной академии культуры и искусств, под руководством к.и.н. профессора Т.И. Ведерниковой послужили базой для возрождения и развития данного вида ремесла. 
Исследования показали, что эти куколки, служили не только оберегом в древности и игрушкой в начале 20 века, но и были своеобразным образовательным «пособием» для обучения ребенка народным обычаям, семейным традициям и основам ремесла. Первые игрушки дети плели в возрасте 2,5-3 лет. В возрасте 8-10 лет кукла «На Выхвалку» служила показателем готовности девочки перейти в старшую возрастную категорию, показав свое мастерство рукодельницы. 
Куклы, представленные в мастер-классе разных цветов (светлого и темного) связанные ниточкой, издревле считались домашним оберегом. Их создавали на растущую луну и вешали в самом проходимом месте дома. Считалась, что они упорядочивают семейную жизнь и внутренний мир обитателей дома. Такие куклы бытовали в Поволжье, Пензенской и Тамбовской областях.
Обычно этих куколок делали под Новый год. Утром первый проснувшийся член семьи выставлял вперед светлого охранника, а вечером, последний ложившийся спать – темного охранника. Если куклы висели, то их перетягивали вверх и вниз соответственно. Считалось, что в новогоднюю ночь эта охрана работала на весь будущий год.
Кукла «День» следила за тем, чтобы все спорилось в руках в светлую пору, а кукла «Ночь» оберегала ночной сон. Как и у других традиционных обереговых русских кукол, у них нет лица.

Сегодня древний оберег превратился в интересный сувенир. Его собирают из лыка, одевают и украшают.
Цель – раскрытие основных ресурсов при обучении.

Задачи:

- изучение семейных традиций народов, населяющих территорию города Сызрани и Сызранского района,
- возрождение традиции лыковой куклы, 

- создание традиционного сувенира, используя современные материалы.
Оборудование и материалы: образцы лыковых кукол, электронная коллекция традиционных костюмов народов, проживающих на территории Сызрани, лыко, ткань разных цветов, ленты и кружево, бисер и бусы, клей.
Здравствуйте, впереди у нас Новогодние праздники и Рождество. И каждый задумывается о подарках своим родным и близким, друзьям. Сегодня мы создадим свой новогодний сувенир «День и Ночь», изучив традиционную сызранскую игрушку из лыка. 
Лыко было широко распространено среди народов, обрабатывающих древесину. Волга в месте, где стоит наш город Сызрань, судоходна, по ней сплавляли лев с верховий до Астрахани. В районе города от Костычей до Кашпира стояли четыре сплавных пристани, куда сгружали лес, для дальнейшей его переработки. Несмотря на активное использование леса в строительстве и быту на территории города до сих пор растет сосновый реликтовый бор. 

В длинные зимние вечера, когда женщины и девушки собирались в светелках для посиделок, прихватив с собой рукоделие, бабушки учили девочек основам мастерства, сплетая кукол из лыка, одевая и украшая их.

Игрушки у нас с вами получатся небольшими 7-8см. Для тела наших кукол мы возьмем лыко. И разделим его пополам. 
Теперь лыко разделим на два пучка: маленький для рук, большой для головы и тела. Большой пучок сложим пополам и крепкой ниткой или узкой лентой туго перевяжем, сформировав голову куклы. Рассчитываем длину ленты, чтобы хватило связать всю куклу полностью. Кукла должна получиться аккуратной и крепкой. 
Оставшийся маленький пучок лыка мы разрезаем пополам и перевязываем с двух сторон лентой, формируя кисти рук. Затем разделив тело куклы, вставляем руки). 
Теперь лентой перевязываем куклу через плечо крест-накрест, формируя верхнюю часть тела, и талию. 
Здесь мы можем вспомнить об обрядовом значении узла, как возможности привязать к хозяину куклы добрые пожелания. (Узел использовался даже в украшении древней керамики, найденной при раскопках в Самарской области в виде оттиска). Символично также значение креста, перетягивающего грудь куклы. В виде буквы «Х» крест обозначал солнце. Истоки этого значения уходят глубоко вглубь веков. В египетской традиции существовал крест в кольце, анх, символ жизни и богов. В Вавилоне кресс считался символом Анну – бога небес. Его значение не потерялась и в язычестве, и в христианстве. Получившаяся кукла не должна быть очень худой, она должна твердо стоять на ногах. Правильно собранная кукла, при постукивании по столу, кружится. Из нескольких кукол можно собрать хоровод.
Так же вяжем вторую куклу.

Для одежды куклы мы используем традиционный русский костюм: рубаха и сарафан (сарафанный комплекс). Обязательная часть костюма – фартук. Главная изюминка этих костюмов – барма. Так на Руси назывался широкий воротник, который надевался поверх всякой другой одежды. Традиционно барма украшалась вышивкой, бахромой и камнями. На голове у кукол обильно украшенная широкая лента. 
На территории города Сызрани, (в древности Сызран), основанной как военное укрепление южных границ Российской империи, проживают выходца из Воронежской, Курской, Орловской, Пензенской, Рязанской, Саратовской, Тамбовской, Тульской области. 
Поэтому основой для вашего костюма может служить костюм ваших предков. Разнообразные костюмы мы видим в нашей электронной коллекции.  
Для рубахи мы взяли ткань, сложили ее пополам. Ширина ткани равна длине рук куклы, а длина – чуть ниже талии. В центральной части вырезали отверстие для головы, с разрезом сзади. Для сарафана взяли более темную ткань. Ширина ткани равна длине окружности низа стоящей куклы с припуском на складки, высота – высоте куклы до подмышек. 
Длина ленты, которая украсит голову куклы-  равна длине окружности головы, диаметр бармы – ширина плеч куклы, длина фартука – высота куклы до талии. Для украшения одежды куклы используем цветные ленты, вышивку, кружево, а также бусы, бисер, стразы, различную бижутерию. Яркое украшение куклы, не только возможность сделать сувенир красивым и эксклюзивным. Украшение одежды – традиционный обереговый элемент, который расположен по краю всех отверстий: горловины, краев рукавов, подола. 
При создании костюма куклы студенты используют знания, полученные на предыдущих лекционных уроках и семинарах по изучению народного костюма.

Создавая нашу куклу, мы вспомним, что в обереговой и игровой кукле не использовали новых тканей. Одежду обереговых кукол связывали из рваных кусочков ткани того человека, которому предназначался оберег. При их изготовлении нельзя было использовать ножницы и иглу, а ткань и нитки рвали. При создании игровой куклы таких ограничений не было. А в нашем случае мы выбрали яркие ткани насыщенных тонов, обильно украсив их, для создания праздничного сувенира.

Посмотрите, что у нас получилось. Костюм куклы «Ночь» и куклы «День». 
А теперь самое долгожданное – одевание куклы. Подробно рассмотрим на примере куклы «Ночь». 
Для удобства возьмем иголку с широким ушком и вставим в нее узкую ленту. Прошьем стежком «живулька» верх юбки, и рукава по низу.

Надеваем рубашку на куклу и завязываем рукава. Разрез, расположенный сзади, закрываем и закрепляем капелькой клея. 
Завязываем пояс, также неотъемлемая часть русского костюма. До крещения Руси пояс служил символом приобщения ребенка к настоящему миру, его подпоясывали сразу после рождения. Связывая мир духовный с миром материальным.
Сверху надеваем сарафан, завязывая ленту сзади. Если кукла более 10-12 см в высоту, вытягиваются из ленты петли-лямки, для маленькой куклы достаточно туго завязать ленту. 
На плечи надеваем барму. Ее можно закрепить капелькой клея спереди, (как воротник) или сзади как у нашей куклы.
Закрываем край бармы на шее куклы красивой стоечкой  
и одеваем яркий фартук. Верхний его край перегибаем через поясок, которым завязываем сзади на бантик.

  Посмотрите, какая красавица! 
Не забудем, что наша куколка должна быть связана со своей подружкой. Для этого протянем красивую ленту через макушку куклы, завязав бантиком. Кстати, вспомним, что узелок – один из самых сильных обереговых элементов. В русской традиции есть кукла, на юбке у которой 9 бантиков. Каждый из бантов мастерица заговаривает, завязывая. Считается, что каждым узлом к кукле привязывается доброе пожелание, чем больше узлов, тем лучше кукла.
Теперь оденем на голову нашей кукле ленту. Вот что у нас получилось! 
Таким же способом одеваем вторую куклу «День».
Вот такая у нас получилась парочка «День и Ночь». Такой подарок порадует своей необычностью и скрытым смыслом. Его можно поставить 
или повесить.
Создание нашего сувенира лишь первый шаг в познавательном и интересном путешествии в мир лыковых кукол. На сегодня нам известно более 160 ее разновидностей по временам года и праздникам, по семейным обрядам и традициям, по типу плетения и значению для членов семьи.

Вот некоторые куклы из нашей коллекции:

 «Барыня» - кукла является игровой. Ее обычно делали для ребятишек, чтобы они могли играть в дочки-матери, семью, свадьбу и другие игры. У этой куклы, как у барыни руки в боки.

 «Веснянка» - эти куклы имели силу оберега молодости и красоты. Куклы – веснянки, перевязанные ленточкой, с яркими волосами в косичке, дополняют символику этого праздника. Уничтожение куклы – Веснянки, проходит в Троицу, как символ перехода из весеннего времени в летнее.
«Благодать» - делали на святки к Рождеству и дарили со словами: "Не грусти, не унывай, рук не опускай". Кукла от хандры с пожеланием достатка, благополучия, сытости и здоровых детей - это обозначается большой грудью.
 «Богатство и плодородие» - кукла, создаваемая на растущую и полную луну. Назначение этой куклы -  процветание Рода, т.е. рождение детей, богатство, достаток, мягкость и теплота семейных отношений. По народным представлениям, такая кукла помогает претворить в жизнь желание родить здорового ребёнка, а также благотворно влиять на отношения между уже имеющимися детьми и родителями.
 «Бычок» - Игровая кукла Скотного двора. Символизирует г. Сызрань (элемент городского герба).

«Ведучка» - Она, ведущая в жизнь маленького человека, едва-едва начинающего открывать для себя этот мир, познавать новое для себя, она оберегает малыша, заботится о нем, наставляет, помогает ему.
Возможен и более глубокий смысл куклы, представляющий собой покровительство и наставничество женского божественного начала.
 «Девка-баба» - в современном мире некоторыми мастерицами «Девка-Баба» осмысливается как отражение двух сущностей женщины - девки и бабы, как закрепление перехода женщины из одной ипостаси в другую. Некоторые мастера считают эту куклу оберегом для беременной женщины и ее ребенка.

 «Неразлучники» - Главная особенность этой куклы – «общая рука» у жениха и невесты, они как бы держались за руки, чтобы пройти рука об руку всю жизнь. После свадьбы кукол вешали в красный угол, рядом с иконами – пусть охраняют молодых. А когда у супругов рождались дети, то между куклами – родителями подвешивались маленькие куклятки из цветных ниток.
 «Спиридон-солнцеворот» - люди говорили: "Спиридон-Солнцеворот колесо в руках несет". Праздник Спиридона — это праздник зимнего и летнего солнцестояния, праздник нарождающегося или уходящего солнца. Он проходил с участием в обрядах этой куклы. Куколка это мужская и дарится мужчине, чтобы помогал Спиридон-Солнцеворот хозяину дома "рулить" в своих делах. 

 «Филипповка» - эту куклу я бы назвала сестрой Десятиручки, только постарше. Она является помощницей для женщины по хозяйству. Помогает справиться с большим количеством дел, найти на них время и при этом не устать распределив свои силы. Одна пара рук - помощи в уборке дома, другая для распределения того, что в доме, а последняя для пополнения. «Филипповка» своими руками всё в дом загребает. А для пущего достатка на поясе мешочек с денежкой и зернышком.

Сегодня мы с вами узнали много нового о семейных обычаях и приметах, об обрядах народов, населяющих территорию города Сызрани и Сызранского района. Возродив древнее ремесло лыковой куклы, создали традиционный сувенир, используя современные материалы.

